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,Soft War" von Martina Hefter und Patrice Lipeb in der Residenz des Schauspiels Leipzig.

Stern meines Herzens

Buchpreis-Tragerin Martina Hefter und Patrice Lipeb verhandeln in der Performance
,Soft War” moralische Dimensionen globalen Liebesbetrugs in der Schauspiel-Residenz.

Von Dimo RieB

,Be happy.” Der Schriftzug tanzt
schon beim Einlass zur Premiere von
+Soft War" als Projektion tber die
Biihne der Residenz des Schau-
spiels Leipzig. Penetrant verbreitet
er seine Botschaft. Fast klingt es
nach einem Befehl.

AusBewegungen so flieBend wie
der Lauf des Schriftbandes tritt Mar-
tina Hefter ans Mikrofon. Als Astro-
physikerin erzdhlt sie vom Asteroi-
den, den sie entdeckt hat. Wissen-
schaftler aller Kontinenten werden
bald zusammenkommen. , Ich habe
ihm Liigen erzdhlt"”, sagt sie. ,Jetzt
muss ich alles ausbaden.” Derweil
verweben sich monotone Liebes-
schwiire zu einem Hintergrundge-
raune. Einer davon passt gut zu
einer, die beruflich in die Sterne
schaut: , Your are the star of my he-
art.”

Entwickelt hat Martina Hefter
die Performance ,Soft War" zusam-
men mit dem Performer Patrice Li-
peb, der in einem transparenten,
aus Faden bestehenden Vorhang-
kreis an seinen Instrumenten steht,
sparlich ausgeleuchtet, eine Sphéare
fir sich. Ein zweiter Kreis um-
schlieBt den Bewegungs-Chor.

Im Zentrum der Biihne bewegt

sich Hefter. Die Performerin und
Schriftstellerin greift in ,Soft War"
auf ihre Recherche zuriick, die
ebenso ihrem Roman ,Hey guten
Morgen, wie geht es dir?" zugrunde
liegt. Im Oktober gewann sie damit
den Deutschen Buchpreis. Vor we-
nigen Tagen folgte die Auszeich-
nung mit dem groBen Preis des
Deutschen Literaturfonds fiir ihr ly-
risches Gesamtwerk und den Ro-
man, der sich um Sehnstichte dreht.

Sehnsucht klingt nach individu-
ellem Verlangen. Von ihrer erschre-
ckenden ,Marktférmigkeit”, wie es
in der Performance heilit, erzadhlt
,Hey guten Morgen, wie geht es
dir?” in leiser Poesie. Die Ich-Er-
zdhlerin Juno, eine Performerin, die
ihren im Rollstuhl sitzenden Mann
Jupiter pflegt, chattet mit Love-
Scammern. Liebesbetriiger aus
dem globalen Stiden, die sich dalte-
ren Frauen der westlichen Welt an-
ndhern. Per Fake-Profil gaukeln sie
Liebe vor, um spater um Geld zu bit-
ten. Jahrlich flieBen Millionen.
Wenn das Gliick lockt, wird der
Mensch leichtsinnig. Die Schmei-
chelei offnet als Schmierstoff das
Herz fiir die Liige.

»Soft War" ist kein Aufguss desli-
terarischen Erfolges, sondern eine
eigenstdndige, frith angebahnte

Martina Hefter, Autorin und Perfor-
merin. FOTO: BETTY EINHAUS

Service

m Weitere Termine von ,Soft War”

in der Residenz auf dem Spinnereige-
lande: heute und vom

5. bis 7. Dezember, jeweils 20 Uhr.

m Kartentelefon: 03411268168.

m Mehr Informationen und Karten:
www.schauspiel-leipzig.de

Koproduktion mit der Residenz. Tat-
sdachlich gelingt eine neue Drama-
turgie, in der die Romanfigur Juno
keine Rolle spielt. Der Fokus liegt
auf moralischen Fragen.

Screenshots von Fake-Profilen
leuchten auf. Zunachst wirkt es wit-
zig und gerecht, den Spie umzu-
drehen und auf den vermeintlichen
Alessandromitdem erfundenenLe-
ben einer Astrophysikerin zu ant-
worten. Schnell bleibt das Lachen
im Halse stecken. Fiir sie sei die Lii-
ge ein SpaB, sagt Martina Hefter.
Auf der anderen Seite aber mag
existenzielle Not herrschen. Der
Bewegungschor mit Ali Schwartz,
Jan Kuhlbrodt, Betta Eichner und
dem Choreographen des Abends
Kevin Albanquando Tuntaquimba,
verkorpert das Heer der Love-
Scammer und das Summen ihrer
Liebesbotschaften.

Der Abend sucht das strukturelle
Motiv hinter dem Betrug. In Videos
diskutieren Hefter, Lipeb und Niko
Jacobi die Konstellation eher ratio-
nal. Live verhandeln die Choreo-
graphien das Thema abstrakt. Etwa
wennim Tanz von Lipeb und Hefter,
die dem Performance-Partner kaum
zur Schulter reicht, aus der zartli-
chen Geste ein bedrohlicher Griff
wird.

FOTO: ROLF ARNOLD

Vielleicht sind ldngst Investoren
aus dem Westen eingestiegen in das
globale Geschaftsmodell Liebesbe-
trug. Man miisse, heifit es irgend-
wann, das Wollknduel entwirren
und bis zu seinem Anfang verfol-
gen, der in der Zeit des Kolonialis-
mus liegt und bis heute globale Un-
gleichheiten produziert. Ist es dann
fair, heute die Erben einstiger Kolo-
nisatoren zu betriigen? Ein enttarn-
ter Love-Scammer argumentiert so
und stoBt die kaum zu stoppende
Aufrechnungs-Maschine an.

Um im Bild des Wollknduels zu
bleiben: Der Abend zerrt an den Fa-
den und macht einige davon sicht-
bar. Zu entwirren vermag er die mo-
ralische Dimension nicht. Auch é&s-
thetisch bleiben Leerstellen, ziehen
sich die 70 Minuten im getragenen
Diskurs phasenweise trage dahin.
Dennoch lohnt sich der nachdenkli-
che, im Kern spannende Abend, weil
es ihm unaufgeregt gelingt, alltagli-
che Strukturen der globalen Aus-
beutunginvermeintlich privaten Be-
ziehungen zu spiegeln. Und weil er
eine iiberraschende Parallele zeigt
zwischen emotionaler Not der Einsa-
men und O6konomischer Not der
strukturell Benachteiligten. Man
mochte fast zu Marx greifen: Proleta-
rier aller Lander, vereinigt euch.
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Krieg der Sternschnuppen

Martina Hefter entwickelt aus den Recherchen zu ihrem mit dem Deutschen Buchpreis ausgezeichneten Roman die Performance ,,Soft War*

Es wird vor ihr keine Gewinnerin des
Deutschen Buchpreises gegeben haben,
welche die vielen Einladenden, die sich
Lesungen wiinschen, mit der Begriindung
vertrosten musste, zunichst stehe Theater
an. Nicht das iibliche Theater um das, son-
dern Theater mit dem Preistrdgerbuch.
Der Roman ,,Hey guten Morgen, wie geht
es Dir?* steht auf der Bestsellerliste weit
oben, aber seine Autorin steht jetzt in
Leipzig auf der Biihne, als Autorin und
Akteurin in einem Stiick, das auf dem
Buch basiert und doch eine ganz andere
Geschichte erzdhlt. Natiirlich sind die sie-
ben Vorstellungen ausverkauft. Ein Deut-
scher Buchpreis adelt auch eine Perfor-
mance. Zumal eine, die Bestandteil der
Handlung des Romans ist. ,Juno klappte
das Notebook auf“, kann man darin kurz
vor Schluss tiber die erste Hauptfigur le-
sen: ,,Sie notierte sich ,<SOFT WAR" als Ti-
tel fiir ihr Theaterstiick. Zwei marginali-
sierte Gruppen standen sich gegeniiber.

Sie kimpften nicht miteinander. Das war
das falsche Wort. Sie rangen miteinander.”
Das Stiick, das in der ,Residenz“ benann-
ten Dependance des Leipziger Schauspiel-
hauses gespielt wird, heift ,,Soft War*.

Sechs Mitwirkende treten auf, und Mar-
tina Hefter ist ihr Zentrum. Zu Beginn kau-
ert sie auf der leeren Biihne, in eine golde-
ne Jacke gehiillt. Links und rechts hinten
bilden Schnurvorhénge jeweils einen
transparenten zylindrischen Raum. In
einem davon steht Patrice Lipeb hinter sei-
nen Gerduschgeriten, als Zustdndiger fiir
die Klanggestaltung ist er auch Mitautor.
Im anderen haben sich drei junge Men-
schen — Ali Schwartz, Betta Eichner und
Kevin Albanquando Tuntaquimba — um
einen Rollstuhl gelagert, in dem ein &lterer
Vierter sitzt: Jan Kuhlbrodt.

Er ist das Vorbild fir die zweite Hauptfi-
gur des Romans, Jupiter, des durch Multi-
ple Sklerose seiner Bewegungsfreiheit be-
raubten Ehemanns von Juno. Im wahren

Leben ist Kuhlbrodt verheiratet mit Marti-
na Hefter und auf den Rollstuhl angewie-
sen. Hier im Stiick ist er Teil eines ,Bewe-
gungschors®, der jene Funktion innehat,
die im Buch die dritte Hauptperson aus-
fiillt: Benu, der nigerianische Love-Scam-
mer. Doch die angechattete Frau treibt ihr
eigenes Verwirrspiel mit den virtuellen
Mochtegernverfithrern, indem auch sie
sich als jemand ganz andere ausgibt, als sie
ist. Martina Hefter beginnt ihr Gegen-
Spiel als angebliche Astrophysikerin in der
Sternwarte von Schkeuditz, wo sie einen
todbringenden Asteroiden mit Kurs auf
die Erde entdeckt haben will.

Hefter hat mit ,,Soft War* nicht ihr Buch
umgesetzt, sondern Fragen, die sich ihr bei
der Arbeit daran stellten. Inwieweit ist die
Trickbetriigerei gerechtfertigt durch die
frihere koloniale Ausbeutung des afrika-
nischen Kontinents? Erweist sich das fal-
sche Gegen-Spiel der Umzirzten nicht als
Fortsetzung etablierter Machtverhéltnis-

se? Aber zugleich empfindet sie den Be-
trugsversuch an ihr als Ausnutzung und
damit Diskriminierung einer als alt abge-
tanen weiflen Frau, die es ja schon in der
eigenen Gesellschaft nicht leicht hat. Die
im Roman angekiindigten miteinander
ringenden marginalisierten Gruppen im
Stiick erweisen sich somit als Koloniali-
sierte und Entsexualisierte.

Das klingt indes viel technisch-ab-
strakter, als es ,Soft War* vorfiihrt. Denn
Hefters Stiick hat mehr als blofie Worte, es
tanzt, larmt, flackert — kurz: Es ist quickle-
bendig. Der schlaksige Riese Patrice Lipeb
fiillt immer mehr die Rolle des Verfiihrers
aus, die vom Bewegungschor zunéchst nur
verbalisiert wurde, und er tritt mit der
zartgliedrigen Hefter in angedeutete Pas
de deux ein, die von der Verfiihrungskraft
auch des wechselseitig simulierten Begeh-
rens erzdhlen. Hefter selbst wiederum
tanzt einige Male solistisch —auch ihre Ro-
manfigur Juno ist ja Ténzerin — und steckt

damit schlieflich auch den Bewegungs-
chor an (die Choreographien besorgte Ab-
anquando Tuntaquimba).

,Nur wenn ich auf der Biihne stehe, bin
ich wirklich da. Dann gibt es mich®,
schreibt Juno im Roman an Benu. Hefter
gibt mit ,Soft War“ eine selbstironische
Antwort auf die Frage nach dem autobio-
graphischen Gehalt ihres Buches. ,Ich bin
Martina Hefter®, sagt ihre Bithnenpersona
am Schluss der siebzigmintitigen Vorstel-
lung. Und sie erkennt sich als Teilnehme-
rin in einem ,Krieg, der so weich ist“. Er
wird mit Liebesverheifungen ausgefoch-
ten. Weniger brutal ist er deshalb nicht.
Ganz am Schluss, wenn das tdnzerische
Ringen der durch das Sextett dargestellten
marginalisierten  Gruppen stillgestellt
wird, wird die Anfangsliige der Frau noch
einmal aufgenommen — und beglaubigt:
,In der Sternwarte ist es ruhig®, lautet der
letzte Satz. Doch hinten zieht ein Asteroid
vorbei. ANDREAS PLATTHAUS
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In den Sternen

Der Deutsche Buchpreis ging an Martina Hefter. Die erzihle
von einer Weltflucht aus Einsamkeit. Ohne jede Larmoyanz

Von Ronald Diiker

Grofie Literatur kann eine Zimmerreise sein,
die vom Kleinsten ins Unendliche fiihrt, so-
dass sich die ganze Welt im Kopf Hallo sagt.
So ein Kammerspiel mit unendlicher Reich-
weite gelingt Martina Hefter mit ihrem neu-
en Roman Hey guten Morgen, wie geht es dir?
Da liegt Juno Isabella Flock »auf ciner Gym-
nastikmatte auf dem Boden, ein paar zer-
streute Bauchmuskeliibungen, das war alles.
Eigentlich schaute sie die meiste Zeit an die
Zimmerdecke. Ein Stuckrelief klebte da,
mehrere konzentrische Kreise, auf denen
Bliiten schwebten. Sie waren so oft mit Farbe
iiberstrichen, dass sic aussahen wie Planeten.
Sie kreisten auf ihren Bahnen, Tag und
Nacht.« Auf der Tonspur: Bing, bing, bing.
Das sind die Instagram- und WhatsApp-
Nachrichten auf dem Sperrbildschirm ihres
Handys. Schaut Juno drauf, dann liest oder
schreibt sie Siitze wie den, der hier zum Ro-
mantitel wurde: »Hey guten Morgen, wie
geht es dir?« Sie kann mit Typen chatten, die
vermutlich nicht die sind, als die sie sich aus-
geben; sie kann diese Betriiger, die irgendwo
in Nigeria sitzen und es auf das Geld liebes-
hungriger weifler Frauen abgesehen haben,
auch blockieren. Ein Fingertipp, dann ist es
vorbei, bevor es angefangen hat.

Und aus dem Nebenzimmer dringt bliuli-
ches Licht und manchmal das Geriusch, das
vom Motor eines Pflegebetts verursacht wird.
Hier liegt der, den Juno von allen am besten
und lingsten kennt. Er ist schwer krank, heifit
Jupiter und ist, wie im Mythos, Junos Mann.
Ein Gétter- und Schriftstellerpaar. Er: Roman-
cier, der gerade einen mittelmifig dotierten
Literaturpreis bekommen hat. Sie: irgendwas
zwischen den Stiihlen, als Tinzerin, Choreo-
grafin und Autorin, und was sie gerade erlebt,
in den Onlinechats, das rechtfertigt sie vor sich
selbst als Recherche fiir ein Theaterstiick mit
dem Titel »Soft War«. Thema: »Zwei margina-
lisierte Gruppen standen sich gegeniiber. Sie
kimpften nicht miteinander. Das war das fal-
sche Wort. Sie rangen miteinander.« So vor-
nehm geht die Welt zugrunde. Die Apokalyp-
se, sic kommt in diesem planetarischen
200-Seiten-Roman wie im Kino, denn Junos
Albtraum gleicht dem Drehbuch von Lars von
Triers Film Melancholia. Ein Planet rast auf die
Erde zu, bevor er alles Leben, und nicht nur das
des Brautpaars, um das es in diesem Film geht,
vernichtet. Als Juno den Film auch ihrem
WhatsApp-Chatboy empfiehlt, ist es, als iiber-
reiche sie einen verfluchten Verlobungsring:
»Wie der Planet Melancholia die Erde trifft,
und dann gibts cinen groflen Feuerball, darin
liegt so grofle Schonheit. Den Film gibts on-
line, den musst du mal gucken.«

Dabei reichen die Romanschauplitze
kaum hinaus iiber die Altbauwohnung von
Hefters Heldin. Zwei Meter hoch auf cine
Hauswand in Leipzig-Plagwitz gespriiht,
entdecke sie das Wort Truth: »Die Wahrheit
ist iibergrof, wie das Graffito, denkt Juno.
Thre Wahrheit, aber auch die allgemeine,
umfassende Wahrheit. Man kann sie von je-
dem Punkt der Erde aus sehen.«

Junos Gefingnis steht im Zeichen des
Jupiter, der ihr Mann ist und ein dahinsie-
chender Kénig der Gétter. Er leidet unter
Multipler Sklerose und kann sich die Schuhe
nicht mehr allein anzichen. Wenn seine
Zahnschmerzen, die gerade so schlimm sind,
nicht verschwinden, dann ist ein Schub zu
befiirchten, der gewshnlich in der Notauf-
nahme endet. Und dauernd vergisst Juno,
den Brief einzuwerfen, mit dem das Copa-
xone stets wieder neu beantragt werden
muss. Zum Uberleben braucht Jupiter da-
von jeden Tag cine Spritze, und das seit
2008. Macht bis heute 5.475 Stiick, wenn
man die Schaltjahre aufler Acht lisst. Ein
schoner Haufen Plastik, wobei es Juno ist,
die runterlaufen muss zur Miilltonne, Jupi-
ter schafft das nicht mehr.

‘Was wird werden? Das steht in den Ster-
nen, auch wenn sie von der orangefarbenen
Straflenbeleuchtung fast iiberstrahlt werden.
Leuchtet Orion am Leipziger Nachthimmel,
dann steht er, von hier aus betrachtet, auf-
recht. Anders in der siidlichen Hemisphire:

»in Nigeria sah man Orion die Nacht iiber
beinahe querliegend, den Bogen nach oben
gerichtet«. Aus diesem Siiden, der am Boden
liegenden Welthilfte, schieft ein junger
Mann namens Benu seine Instagram- und
WhatsApp-Nachrichten in den Orbit. Hey
guten Morgen, wie geht es dir? ist auch das:
cine Boy-meets-girl-Erzihlung, mit Benu,
dem Love-Scammer aus Nigeria, und Juno,
der Leipziger Schriftstellerin, als Hauptfigu-
ren. Die Geschichte rotiert wie die konzen-
trisch angeordneten Planeten aus Stuck.
Und hilt zugleich die Spannung, ob hier
nicht doch noch etwas Schénes werden
kénnte. Ein Happy End sogar? Martina Hef-
ters literarische Verfithrungskraft dhnelt der

Kunst der Love-Scammer. Man wiirde ihr
gerne auf den Leim gehen. Die Hoffnung ist
aber nichts als eine »bdse Superkraft«.

Love-Scamming — was ist das eigentlich?
Juno kennt sich aus und weifs, was auch ihr
bliihen kénnte. Schlieflich hat sie auf You-
Tube das Trinental simtlicher Spiegel-TV-
Reportagen durchschritten, in denen gede-
miitigte Frauen beichten, wie sie die Wahr-
heit zwar ahnten, aber zum Aussteigen schon
viel zu siichtig geworden waren. Unerschiit-
terlich ihr Glaube an den erfolgreichen wei-
Ren Geschiftsmann mit schénem Profilbild,
der sich im Internet gemeldet und aus heite-
rem Himmel Liebesschwiire geschickt hatte.
Der aber dann sehr iiberraschend in Schwie-
rigkeiten geraten war (Autounfall, Diebstahl
et cetera). Und um Geld bat. Uberweisung
fiir Uberweisung auf irgendein Western-
Union-Konto, es gibt tatsichlich Frauen, die
auf diese Weise obdachlos geworden sind.
Und nigerianische Love-Scammer, die im
Spiegel TV erkliren, warum sie sich hinter
ciner Fake-Identitit verbergen, um solche
Frauen auszunehmen. Die seien die Erbin-
nen der europiischen Kolonialherrschaft
iiber Afrika; endlich miisse mal jemand
dafiir zahlen.

Schnell wusste Juno auch Bescheid, dass der
Mann, der sich als Owen_Wilson223 gemeldet
hatte, so ein Love-Scammer ist; doch wurde sie
vom enttarnten Benu nicht, wie iiblich in sol-
chen Fillen, blockiert, weshalb sich diese Art
Fernbeziehung iiberhaupt entspinnen konnte,
mit echten Namen und Gesichtern, im Video-
call. Wer aber spielt hier mit wem? Dreht Juno,
die Schriftstellerin, den Spiefl wirklich um,
wenn sie cinem Love-Scammer alle maglichen
Liigen iiber ihr Leben auftische? Wer beutet
wen aus? Und wer verliebt sich, wenn auch nur
aus Versehen? Aus dem Kino weif§ Juno, was
passiert, wenn ein Planet heranrast. Der Ro-
mantitel implodiert, wenn auf dem Display
dieser Satz aufleuchtet: »Hey bist du noch da?«

Die einzige ernste Spielregel des Lebens ist
aber, dass es mit dem Tod endet. Was fiir Jupi-
ter gilt, den Schwerkranken, und fiir Juno, die
errechnet har, dass sie bestenfalls noch 23
Jahre leben wird. Und sogar fiir Benu: »Leute
wollten nicht wahrhaben, dass sie sterblich
waren, aber zuvor wollten sie nicht wahrhaben,
dass sie einsam waren. Die Love-Scammer
wollten nicht wahrhaben, dass sie sich in Wirk-
lichkeit klein machten und sich westlichen
Mechanismen von Ausbeutung und Gier ge-
nauso beugten, weil sie Menschen ausnahmen
und wegwarfen. Auflerdem waren auch sie
sterblich, trotz des guten Gewinns, den viele
von ihnen machten.«

Wie alle groe Literatur lebt Martina
Hefters Roman zuallerletzt vom Thema.
Und ist doch kein Lart pour Part. Denn es
sind ja bei ihr alles keine Lappalien: das Al-
terwerden, die Krankheit, die Einsamkeit in
ciner sich langsam entzweienden Bezichung,
das Uberborden einer unstillbaren Sehn-
sucht und ihre Zuflucht in Kunst oder Gré-
Renwahn. Das Gefingnis des monoton All-
tiglichen. Sowie der unabweisliche Um-
stand, dass die bei uns empfundenen Proble-
me den Lebensumstinden derer Hohn spre-
chen, die in ganz anderen Teilen der Welt
leben: Riesenthema Postkolonialismus.

Bliebe die Frage nach dem Trickbetrug,
der hier nicht blof§ im Erzihlten veriibt wird.
Es ist der Trickbetrug des Schliisselromans,
der den Leser zum Fact-Checking verfiihrt
und zur voyeuristischen Neugier darauf, was,
iiber das Offensichtliche hinaus, denn sonst
noch alles wahr sein kénnte. Die Fakten:
Martina Hefter, 59 Jahre alt, Performance-
kiinstlerin, Lyrikerin und Autorin von bisher
drei Romanen. Jan Kuhlbrodt, ihr Mann:
ein Jahr jiinger, mit Martina Hefter in Leip-
zig zusammenlebend, Lyriker und Roman-
cier. Leidet an Multipler Sklerose und hat
das in einem Prosaband thematisiert: Fiir
Kriippelpassion oder: Vom Gehen erhielt er im
vergangenen Jahr den Alfred-Déblin-Preis.
Juno und Jupiter? »Ich danke, schreibt Hef-
ter im Nachsatz ihres Romans, »meinem
Mann Jan Kuhlbrodt, dass er da ist. Und
dass er nicht nur nichts dagegen hatte, hier
und da in diesem Buch mit Jupiter verwech-
selt zu werden, sondern den Gedanken sogar
schén fand.« Wie weit die Dichtung die
Wiahrheit ausbeutet, das bleibe die offene
Schliisselfrage des Schliisselromans. Tricks-
ter, wohin man schaut. In Nigeria nehmen
sie Frauen mit Geschichten aus. In Leipzig
erfinden sic Romane. Man freut sich, dass
Martina Hefter mit diesem hier durchge-
kommen ist. Hey guten Morgen, wie geht es
dir? wurde zum Bestseller.

Martina Hefter: Hey guten Morgen, wie geht
es dir? Roman; Klett-Cotta, Stuttgare 2024;
224 8.,22,- €, als E-Book 17,99 €
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Soft War - Schauspiel Leipzig

Love me, pretender!

Herz-Emoji, Heiratsantrag - und plotzlich akute Geldsorgen: In ihrem Text
"Hey guten Morgen, wie geht es Dir?", der gerade mit dem Deutschen
Buchpreis ausgezeichnet wurde, beleuchtet Martina Hefter das Phanomen
des Heiratsschwindels im Netzzeitalter. Jetzt bringt sie den Stoff auf die
Buhne.

Von Katrin Ullmann

"Soft War" von und mit Martina Hefter am Schauspiel Leipzig © Rolf Arnold

29. November 2024. "Ich sende Dir meine ganze Liebe". Dazu jede Menge Herz-
Emojis, Vollmondsticker und einen Heiratsantrag nach vier Tagen. Was will man,
beziehungsweise frau, mehr? So schnell ist sie gefunden, die Liebe. Nur wahr ist sie
natlrlich nicht. Es ist Fake. Professionell und in sozialen Medien erschlichen, von so
genannten Love Scammern. Zunachst werden dafiir authentische Profilbilder
gebastelt, glanzende Biografien erfunden und romantische Ansprachen - bald

darauf abstruse Notsituationen und existenzielle Geldsorgen.

Dreist zuriickgelogen
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Die Autorin Martina Hefter hat sich mehrere Monate lang auf diese Chats
eingelassen, hat dreist zurlickgelogen und schlieBlich den schénen, zeitgeistigen
Roman "Hey guten Morgen, wie geht es Dir?" verfasst. Jingst wurde er mit dem
deutschen Buchpreis ausgezeichnet. Jetzt hat Hefter - sie ist auRerdem Tanzerin
und Performancekunstlerin - daraus einen Theaterabend gemacht. Entstanden ist
dieser wahrend einer mehrwochigen Kinstler*innenresidenz in der Spinnerei

Leipzig.

Krieg zwischen zwei marginalisierten Gruppen: Performer Patrice Lipeb mit Bewegungschor © Rolf Arnold

Das Thema ist dasselbe: Auf der einen Seite sind da altere, einsame und medial
unerfahrene Frauen aus der westlichen Welt, die sich nach Liebe und Bestatigung
sehnen. Auf der anderen Seite Manner, mal ganz grob sortiert, aus dem globalen
Suden. Der Titel ist ein anderer: "Soft War" nennt Hefter den Abend - und meint
damit den Krieg zwischen diesen beiden marginalisierten Gruppen. Um Luge und
Wahrheit geht es ihr darin, um Abhangigkeiten und naturlich auch um die
Kolonialismus-Debatte. Also um die Frage, ob die Protagonistin ihres Romans, eine
weilde westliche Frau, eben nicht auch Schuld, also eine gewisse "Erbschuld" daran

hat, dass es diese Art des Liebes-Betrugs tberhaupt gibt.
Der Michael-Jackson-Weg in Deppendorf

Entstanden aber ist ein leiser Abend, der eher wie ein Abbitte klingt. "Hatte ich doch
bloR den Love-Scammern nie geschrieben", beginnt Hefter. Fast traurig, mit
herabhdngenden Armen, steht sie dann am Mikrofon, spricht zart und zweifelnd.
Arglos zahlt sie schliel3lich ihre eigenen, tatsachlich herrlichen (Gegen)-Ligen auf:
die erdichteten Biografien (Putzfrau, ehemalige Nachtclubtdnzerin), die
vermeintlichen Wohnsitze (Schweiz), die behaupteten Berufe (Uberwiegend in der
Astronomie) und die erfundenen Adressen (Michael Jackson Weg 26 in 1234
Deppendorf). Irgendwann aber begannen (auch) ihre Ligen hasslich zu werden, sagt

sie einmal. Dann habe fur sie der SpalR an der Sache aufgehort.
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Wo ist die Reibungsfliche? Der Bewegungschor in Martina Hefters "Soft War" © Rolf Arnold

In diesem Bekenntnis liegt nicht nur der SpaR, sondern auch der Konjunktiv
begraben: Denn hatten diese Lugen eine langlebige Schonheit, hatten diese Texte
mehr frechen Raum, hatte diese Perfomancekunstlerin Martina Hefter Lust an einer
theatralen Behauptung, dann hatte "Soft War" ein kluger, unterhaltsamer und

streitbarer Abend werden kdénnen.

Doch Hefter zogert, aus Griinden, hinterfragt und will offenbar alles - oder eben
moglichst viel - richtig machen. Will politisch korrekt sein und auf keinen Fall
rassistisch (wer will das schon?), will faktenreich argumentieren (369 Falle von Love
Scammern weist allein eine Statistik des LKA Sachsen im Jahr 2023 nach),
Unrechtsgefiihle nachweisen (das ist Betrug), Verletzbarkeit aufzeigen (da war ein
Versprechen), aber zugleich die eigenen Privilegien (weil3, westlich) hinterfragen. Das
ist fur einen Theaterabend ganz schon viel und zugleich auch zu wenig - Haltung. Da
geht vor lauter Behutsamkeit die Reibungsflache verloren, verliert sich der feine

Text, das freche Experiment in den vielen selbst gesetzten Ausrufungszeichen.
Hey, meine Schéne, was hast du gefrihstiickt?

Da hilft es wenig, dass Martina Hefter einen Teil der Texte ihrem Mit-Performer
Patrice Lipeb Ubertragt - und diesen kurz noch die Rassismus-Debatte anteasern
lasst - und einen anderen Teil (die Liebesschwure) einem kleinen Bewegungschor.
Da hilft es immerhin etwas, dass Martina Hefter an dem Abend hin und wieder als
Tanzerin die Buhne betritt. Und tanzt! Mit weichen, fast organischen Bewegungen.
Mit hoher Konzentration und innerer Ruhe schafft sie kleine Choreografien voll
verzeihender Anmut. "Hey, meine Schdne, was hast Du gefruhstickt?", will man ihr

da zurufen. Doch dann beganne vielleicht alles von vorn.
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Soft War
Von Martina Hefter
Konzept / Performance: Martina Hefter, Musik / Sound / Performance: Patrice

Lipeb, Performance im Video: Martina Hefter, Niko Jacobi, Patrice Lipeb,

Choreographie: Kevin Albanquando Tuntaquimba Bewegungschor: Ali
Schwartz, Jan Kuhlbrodt, Betta Eichner, Kevin Albanquando Tuntaquimba,
Video: Marvin GroRer, Stimmen: Bruno Akkan, Paulina Bittner, Aicha-Maria
Bracht, Thomas Braungardt, Paula Winteler, Licht: Dominik Kaiser, Isaak
Klnzel, Sensitivity: Joshua Akubo Gabriel, Outside Eye: Ulrike Feibig Trailer /
Video: Sophie Stephan, Produktionsleitung: Clara Hofmann,
Produktionsassistenz: Mariam Ouda

Dauer: 70 Minuten, keine Pause

www.schauspiel-leipzig.de
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Torgauer Zeitung, Freitag, 29.11.2024

@ Torgauer Zeitung

Soft War: Schauspiel Leipzig zeigt
Performance von Martina Hefter

Artikel von Janina Fleischer « 3Tage ® 2 Minuten Lesezeit

L Portraits von Martina Hefter am 23.10.2024 bei der Spinnerrei. Betty Einhaus
© Betty Einhaus

Die diesjdhrige Buchpreis-Gewinnerin Martina Hefter reist aktuell von
einer Lesung zur nédchsten. Zwischendurch trifft man die Leipziger
Schriftstellerin in der Spinnerei. Denn dort kommt in der Schauspiel-
Residenz ab dem 28. November Hefters Performance ,Soft War" auf
die Bihne.

Mehr noch als im Roman ,Hey guten Morgen, wie geht es Dir”
stehen in ,Soft War” Love Scammer im Zentrum, die mit gefélschten
Identitaten Frauen anchatten, ihnen Liebe vorspielen und sie um ihr
Geld bringen. ,Wir haben es nochmal ganz neu geschrieben”, erzéhlt
Hefter im Gesprach mit der LVZ.

Und sie spricht im Interview auch tber ihr Verhaltnis zu
Literaturpreisen. Selbstverstandlich weil sie um die Zweifel an
Entscheidungen. ,Es wird ja schon lange Gber Preise in der Kunst
diskutiert. Wie kann man ein Werk bewerten? Was sind die Kriterien?
Ist es fair, den anderen gegeniiber?” Als ihr Roman vom Verlag Klett-
Cotta flir den Buchpreis eingereicht wurde, ,da habe ich beschlossen,
dass ich das jetzt nicht mehr fiir mich diskutieren will oder kann.
Wenn man entschieden hat, mitzumachen und sich dem auszusetzen,
dann darf man auch genieBen, wenn man gewinnt.”

Roman ,Hey, guten Morgen, wie geht es
dir?“ handelt von Liebesschwindlern

Der Buchpreis-Roman ,Hey, guten Morgen, wie geht es dir?” handelt
von der Performancekunstlerin Juno, die ihrem schwerkranken Mann
Jupiter hilft, seinen Alltag zu meistern. Nachts, wenn Juno nicht
schlafen kann, chattet sie mit Liebesschwindlern im Internet, fallt aber
nicht auf die Liigen der Betruiger rein, sondern verwickelt diese in
Spielchen. Die Buchpreis-Jury urteilte, es stelle sich die Frage, wer
hier wen ausbeute. Auf faszinierende Weise navigiere das bei Klett-
Cotta erschienene Buch zwischen Melancholie und Euphorie und
reflektiere Uber Vertrauen und Tauschung.



MDR, Freitag, 29.11.2024

"Soft War" ist eine Performance von
Martina Hefter und Patrice Lipeb. Mehr
daruber im Audio von Julia Hemmerling

Bildrechte: Rolf Arnold

"SOFT WAR"™

Sehnsucht und Postkolonialismus: Martina Hefter tanzt in
Leipzig

29. November 2024, 16:03 Uhr

Die Buchpreistragerin Martina Hefter hat in der Leipziger Spinnerei ihr neues
Stlck gezeigt. Darin verbindet sie erneut ihre Buhnenkunst mit ihrer
literarischen Arbeit. In "Soft War", so der Titel ihres Stuicks, untersucht sie
mit Tanz, Text und Video die Chats mit sogenannten Love Scammern, die
auch in ihrem Roman "Hey guten Morgen, wie geht es dir?" eine Rolle
spielten. Die Performance dreht sich um die Mechanismen von Macht und
Sehnsucht. Das bleibt zwar an der Oberflache, dabei aber immer authentisch
- so unsere Kritikerin.

von Julia Hemmerling, MDR Kulturdesk

= Das Stuck "Soft War" der pramierten Autorin Martina Hefter hat in Leipzig Premiere
gefeiert.

m Die Performance beschaftigt sich mit einer Internetsbetrugsmasche und
Postkolonialismus.

m Trotz einiger Schwachen uberzeugt das Stuck durch das Spiel mit der Wahrheit.

Wenn eine Frau nachts wach liegt, weil das Leben sie langweilt, dann passieren grol3e
Dinge. Etwa Onlinebeziehungen, die in Deutschland jedes Jahr mehr als 1 Million Euro
kosten. Chatverlaufe, die manchen Frauen das Herz brechen oder sogar in den Suizid
treiben. Die Sehnsucht, der Eskapismus sind machtige Triebe. Warum kénnen wir nicht
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zufrieden sein? Warum traumen wir uns weg aus einer Welt, in der ein neu gebautes Haus
stehen bleibt, in der die Backerei auch morgen wieder Brot verkauft und in der Kinder zur
Schule gehen. Jeden Tag. Warum halten wir dieses Leben nicht aus?

Martina Hefter bringt Flirtchats auf die Bihne

Das Fernweh, die Suche nach Liebe und Romantik landen in staccato-artig gesprochenen
Chatverlaufen auf der Buhne der Residenz des Schauspiels Leipzig, die glitzert, die Spal3
verspricht - und dieses Versprechen nicht halten kann. Hier soll ein Kriegsschauplatz
entstehen, ein Soft War stattfinden.

Martina Hefter selbst hat zahlreiche Chats mit
sogenannten Love Scammern geflihrt.
Bildrechte: Rolf Arnold

Kernfrage des Stuckes "Soft War" von Martina Hefter lautet: Gibt es eine Berechtigung
fur die sogenannten Love Scammer, Frauen Liebe vorzugaukeln, um Geld von ihnen zu
bekommen? Meist treffen im Chat Manner aus afrikanischen Landern auf sehnsuchtige
Frauen aus den westlichen Industrienationen.

Leipziger Performance untersucht Postkolonialismus

Ist dieses Zusammentreffen eine kleine Wiedergutmachung fur Jahrzehnte der
Kolonialisierung? Tut sich hier endlich ein Kanal auf, der fur Ausgleich zwischen ewig arm
und ewig reich sorgt? Es ist ein Krieg zwischen zwei Welten, ohne Waffen, der Schatten
einer anderen Zeit, in der Volker brutal unterdrtckt wurden und deren Folgen bis heute
andauern. Der Ausgangskonflikt fur "Soft War" ist explosiv.
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Das erste Opfer des Krieges ist die Wahrheit, heil3t es oft. Logisch erzahlt das Stuck in
Leipzig die Folgen des Kolonialerbes: Altere Frauen aus westlichen Industrienationen sind
die betuchten "White Ladies". Menschen mit krausem Haar und dunkler Haut sind die
"Love Scammer" oder sogar die "Quotenn****",

Das Karussell der Zuschreibungen gewinnt an Fahrt, an der auch der im Rollstuhl sitzende
Buchautor Jan Kuhlbrodt teilnimmt. Schnell wird klar: Niemand findet sich in
Zuschreibungen wieder. Hinter dem Glitzer-Make Up und den glanzenden Kostimen
bleiben immer die Menschen sichtbar, authentisch.

Die vorgetragenen Chats werden von einem
Bewegungschor begleitet.
Bildrechte: Rolf Arnold

Was Theater, Tanz und Text konnen

Martina Hefters Kunst bewegt sich zwischen Wort (als Autorin) und Kérperlichkeit (als
Tanzerin und Performancekunstlerin). "Soft War" ist ein Stlick des Wortes. Es ist scheinbar
eine Art Prequel zu ihrem Roman "Hey guten Morgen, wie geht es dir?", fur den sie mit
dem Deutschen Buchpreis 2024 ausgezeichnet wurde.

Der Text ist stark, personlich, nah. Das situative, das kdrperliche, der Tanz kdnnte nun
eine neue Ebene einfUhren. Der Tanz kdnnte den Konflikt auf die Spitze treiben, zeigen,
was mit Kriegsparteien passiert. Aber er bleibt verhalten, verhandelt den Kdérper zwischen
digitaler und realer Welt. Er deutet Krieg nur an. Tanz kann mehr.

In "Soft War" beleuchtet Buchpreistragerin
Martina Hefter das Phanomen des
Heiratsschwindels im digitalen Zeitalter.
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Bildrechte: Rolf Arnold

Dennoch sei dieses Stuck klar empfohlen. Choreograf Kevin Albanquando Tuntaquimba,
Soundkunstler Patrice Lipeb und Martina Hefter konstruieren ein Spannungsgeftge
zwischen sehr menschlichem Dokumentationstheater und abstrakter Performance.
Zwischen den Welten: Sind es Figuren auf der Buhne? Privatmenschen? In ihren Rollen
oder aulBerhalb? Spielen sie Theater oder sind sie ebenso Publikum, das "genauso viel

Angst hat, etwas falsch zu machen, wie alle anderen".

Link zum Beitrag: https://www.mdr.de/nachrichten/sachsen/leipzig/leipzig-leipzig-land/theater-
martina-hefter-soft-war-kultur-news-100.html
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E Deutschlandfunk Kultur

Buchpreistragerin
als Performerin:
Martina Hefter mit
~Soft War” in
Leipzig

SENDUNG

Fazit

© Deutschlandradio 05:44 Minuten

Ullmann, Katrin | 28. November 2024, 23:19 Uhr

Link zum Beitrag: https://www.deutschlandfunkkultur.de/buchpreistraegerin-als-performerin-
martina-hefter-mit-soft-war-in-leipzig-dif-kultur-d7e4a7d5-100.html


Muriel Riedel
Rechteck

https://www.deutschlandfunkkultur.de/buchpreistraegerin-als-performerin-martina-hefter-mit-soft-war-in-leipzig-dlf-kultur-d7e4a7d5-100.html
https://www.deutschlandfunkkultur.de/buchpreistraegerin-als-performerin-martina-hefter-mit-soft-war-in-leipzig-dlf-kultur-d7e4a7d5-100.html
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KiPPE, November 2024

v.L.n.r. Patrice Lipeb, Martina Hefter, Niko Jacobi

Foto: © Rolf Arnold

THEATER

Martina Hefter & Patrice Lipeb | Artists in Residence | Premiere: 28. November 2024 | 20 Uhr
Weitere Vorstellungen: 29. & 30.11., 5., 6. & 7.12.2024 | jeweils 20 Uhr | Residenz (Spinnerei)

Die multimediale Performance ,Soft War” basiert auf Recher-
chen fur Martina Hefters Roman ,Hey guten Morgen, wie geht
es dir?”, der u.a. mit dem Deutschen Buchpreis 2024 ausgezeich-
net wurde. Die Autorin und Tanzerin liel3 sich fir mehrere Mona-
te mit Liebesbetrligern in sozialen Medien ein. Sie beantwortete
deren Avancen mit eigenen Ligengeschichten. Was zunachst
einen gewissen Triumph hervorruft, wird schnell zu einem Spiel
mit existenziellen Fragen. In diesem Soft War stehen zwei margi-
nalisierte Gruppen einander gegenuUber: dltere, einsame, medial

unerfahrene Frauen aus der westlichen Welt, die sich nach Zwei-
samkeit sehnen, und Menschen, denen unter den derzeitigen
globalen Bedingungen oft Perspektiven fur die Zukunft fehlen.
,Soft War” ist eine Reflexion Uber Fragen nach Moral, Schuld
und Wahrheit. Sie ist auch eine Befragung des Begriffs ,Sehn-
sucht” und setzt Hefters Auseinandersetzung mit diesem Thema
in ihrem Roman ,Hey guten Morgen, wie geht es dir?” mit den
Mitteln der Blhne fort. Wir verlosen 1x2 Tickets im Rahmen
unseres Rétsels. m



LEIPZIGER VOLKSZEITUNG

Leipzig 5in 5

Doppelhaushalt wird diskutiert + Alternativen am Flughafen + Wei3e Weihnacht in

Leipzig?

Fiinf Themen in fiinf Minuten
informiert fiir den Tag

Leipzig

Mit fiinf Themen in fiinf Minuten informiert fiir den Tag

Josephine Heinze
02.12.2024, 04:54 Uhr

Guten Morgen zum Wochenbeginn!

Heute habe ich die wichtigsten Neuigkeiten fiir Leipzig zusammengestellt - kurz und knapp erzdhlt. Kommen Sie gut in den Montag.

Vom Roman auf die Biihne: Martina Hefters , Soft War*

In der Residenz des Leipziger Schauspiels war die Premiere: Martina Hefters Roman ,Hey guten Morgen, wie geht es Dir* fiir den sie
den Deutschen Buchpreis erhielt, wurde zur Theater-Performance

Biihnen-Version gemeinsam mit dem Roman entwickelt: Hefter iibertrug ihren Roman nicht einfach auf die Biihne, sondern
entwickelte ,,Soft War® von Anfang an als selbststédndiges Projekt mit.

Das Lachen bleibt im Halse stecken: ,Soft War“ wird auf der Biihne der Residenz auf dem Leipziger Spinnereigeldnde zur
beklemmenden, eindringlichen Studie iiber internationale Liebesbetriigereien.

Weiterlesen >



Dienstag, 26. November 2024

nacht
kritik.de

Kolumne: Tratsch und Trauma - Die kirzesten Wege vom Buch auf die Biihne

Eine Frage von Typ und Tempo

Der grantelnde Nicht-Gewinner und die ruhige Abrdumerin beim Deutschen
Buchpreis haben wenigstens eines gemeinsam: Bald geht's fiir ihre Romane
auf die Biihne, selbst die Regisseure scheinen bereits gesetzt. Uber die
Skurrilitdten eines Betriebes.

Von Shirin Sojitrawalla

26. November 2024. Wie inzwischen alle wissen, hat der Schriftsteller Clemens Meyer
im Oktober knurrend den Frankfurter Rémer verlassen, weil er nicht zum Deutschen
Buchpreistrager gekirt wurde. Das ist unublich, und erinnert mich an meine
Schullaufbahn. Bei einem 1000-Meter-Lauf bei den Bundesjugendspielen bin ich,
nachdem mich einige Gberholt hatten, ins Ziel geschlendert. Warum anstrengen,
wenn man nicht bei den Ersten sein wurde?

Die Lehrerschaft klarte mich auf, seitdem weil3 ich, was "unsportlich" meint. Zur
selben Zeit verbrachte ich viel Zeit vorm Fernseher mit den legendaren
Tenniskampfen zwischen Bjorn Borg und John McEnroe, wo ich stets zum Rupel
McEnroe hielt. Mein Herz schlagt flr die "Unsportlichen", doch frage ich mich heute:
Sind Wutausbriiche mannliches Terrain? Auf dem Tennisplatz sicher nicht, Serena

Williams hat es dort genau so krachen lassen, aber im Literaturbetrieb?
Schicksal: Bihnenadaption

Martina Hefter scheint die Ruhe in Person. Ihr im Oktober mit dem Deutschen
Buchpreis belohnter Roman "Hey guten Morgen, wie geht es Dir?" hat mit Meyers
"Die Projektoren" mehr gemein, als man auf den ersten Blick denkt. Beide
vermessen die Gegenwart und geben Auskunft Uber die seelische Verfassung des
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Menschen, auch wenn ihr Blick und Zugriff nicht unterschiedlicher sein kdnnte,
Meyer die Manner, Hefter die Frauen ins Visier nimmt. Das selbe Schicksal erwartet
ihre Romane trotzdem: Auf der Biihne landen.

Martina Hefter, die auch Tanzerin ist, erzdhlte kurzlich, dass erste Theater Interesse
zeigten, und bei S. Fischer heil3t es, man sei bereits Uber Bihnenadaptionen von
"Die Projektoren" im Gesprach. Clemens Meyer sieht man 6fters im Theater,
zumindest bei Premieren von Sebastian Hartmann. Die zwei sind befreundet und
irgendwie schreibt Meyer wie Hartmann inszeniert oder umgekehrt. Beide
umkreisen ihren Gegenstand ausdauernd, bohren in die Tiefe und gehen in die
Breite, was Sitzfleisch vom Publikum verlangt. Friher haben sie am Leipziger
Centraltheater einiges gemeinsam ausgeheckt, und Hartmann hat schon den
vorherigen Meyer-Roman "Im Stein" inszeniert. Fir "Die Projektoren" dirfte er als

Regisseur gesetzt sein, hoffentlich.
Kein Murren mehr

Bei Hefter musste es glinstigenfalls jemand an der Schnittstelle von Theater und
Tanz sein und/oder jemand mit Spal? an digitalen Spielereien. Da passt es, dass am
Donnerstag die multimediale Performance "Soft War" in der Regie von Martina
Hefter und Patrice Lipeb in Leipzig herauskommt. Die Ankliindigung verrat: "Alle, die
den Roman schon gelesen haben, dirfen sich freuen, und alle andern auch". Der

Abend erzahle, was im Buch angelegt sei, nur eben ganz anders.

Echt irre, wie schnell und zuverlassig Romane heute ans Theater gehen. Mithu
Sanyals neuer Roman "Antichristie" war im September noch nicht erschienen, als es
hie3, er komme im Juni 2025 am Dusseldorfer Schauspielhaus heraus, und den
jungst neu auf Deutsch veréffentlichten Roman "Vilhelms Zimmer" der danischen
Autorin Tove Ditlevsen inszeniert Karin Henkel im Marz am Hamburger
Schauspielhaus. Kaum ein erfolgreiches Buch wird nicht fur die Buhne adaptiert. Die

Zeiten, in denen das Murren hervorrief, scheinen weitgehend vorbei.
Gegenwartsdramatik auf der Seitenbiihne

Wahrscheinlich gibt es einfach zu viele fantastische Abende, die auf Romanen

beruhen; ich denke spontan an "Kleiner Mann, was nun?" in der Regie von Luc

Perceval oder "Unendlicher SpaR" von Thorsten Lensing. Naturlich braucht es gute
Fassungen und Ideen, die den Umstand, dass die Texte nicht fur die Buhne
geschrieben wurden, vergessen machen. Doch warum andauernd Romane?
Bekannte Namen zahlen sich wohl einfach an den Theaterkassen aus, und die
erzahlten Geschichten haben ihre Tauglichkeit schon unter Beweis gestellt. Die
Gegenwartsdramatik spielt sich indes meist auf kleinen Buhnen ab, was diejenigen,

die Romanadaptionen gutheiRen, mitbeférdern.

Manchmal kommt beides zusammen. Etwa wenn die Dramatikerin Anna Gschnitzer
eine Theaterfassung des Romans "Schafchen im Trockenen" von Anke Stelling (Preis
der Leipziger Buchmesse 2019) schreibt, was sie gerade getan hat, Urauffihrung im
Januar am Wiener Theater Drachengasse. Eine Ausnahme und wahrscheinlich ein
Glucksfall. John von Duffel war auch so einer, Dramaturg und Schriftsteller in einer
Person, ab Sommer dann Intendant in Bamberg.

So oder so kann es passieren, dass Schriftstellerinnen wie Deniz Ohde die Premiere
ihres Romans sehen ("Streulicht" am Maxim Gorki Theater in der Regie von Nurkan
Erpulat) und danach von einer Erfahrung schwarmen. Ohde trifft man sonst eher
nicht im Theater, aber als sie die eigenen in der Stille geschriebenen Satze laut auf

einer Buhne gesprochen horte, habe sie das, wie sie erzahlt, einigermallen
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umgehauen. "Streulicht" stand 2020 auch auf der Shortlist fiir den Deutschen
Buchpreis. Als Anne Weber dann den Preis in Empfang nahm, ist Ohde nicht aus
dem Rémer gestampft. Womaoglich eine Typfrage. Webers ausgezeichnetes Buch
"Annette, ein Heldinnenepos" wiederum wurde seitdem schon von mindestens zehn

Theaterblhnen adaptiert.
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Hey guten Morgen, wie geht es dir? Erst Buchpreis fiir Martina
Hefter, dann Premiere

Von Ralf Julke
16. Oktober 2024

»Soft War®“ mit Patrice Lipeb, Martina Hefter, Niko Jacobi. Foto: Rolf Arnold

Am Montag, dem 14. Oktober, gab der Borsenverein des Deutschen Buchhandels e.V. be-
kannt, dass der Deutsche Buchpreis in diesem Jahr nach Leipzig geht: Thn bekommt Martina
Hefter fiir ihren bei KlettCotta erschienenen Roman ,Hey guten Morgen, wie geht es dir?“ Ein
Roman, in dem sie auch von ihrer Leidenschaft fiirs Tanzen erzihlt. Und die Uberraschung
fir alle Theaterfreunde in Leipzig: Das Schauspiel Leipzig kuindigt gleich mal die Premiere
der Performance ,,Soft War“ mit Martina Hefter und Patrice Lipeb an.

Die Begriindung der Jury zur Verleihung des Deutschen Buchpreises an Martina Hefter: ,,Die

Protagonistin in Martina Hefters ,Hey guten Morgen, wie geht es dir?‘ ist Mitte 50, fiihrt ein

Seite1/3



prekares Leben als Performance-Kunstlerin in Leipzig und pflegt ihren MS-kranken Mann. In
schlaflosen Nachten chattet sie mit einem nigerianischen Liebesschwindler, der es auf ihr
Geld abgesehen hat.

Es stellt sich die Frage, wer hier wen ausbeutet - und was passiert, wenn wider Erwarten die
Grenzen zwischen digitalem Spiel und realer Zuneigung verschwimmen. Auf faszinierende
Weise verbindet der Roman zermirbenden Alltag mit mythologischen Figuren und kosmi-
schen Dimensionen, er navigiert zwischen Melancholie und Euphorie, reflektiert tiber Ver-

trauen und Tauschung. Von all dem erzahlt Martina Hefter in ihrem klug choreografierten Ro

man, der eine ganz eigene Anziehungskraft ausubt.”

Und mit Choreografie geht es am 28. November weiter. Dann ist die Premiere von ,Soft War*
in der Residenz des Schauspiels Leipzig.

Worum geht es in ,,Soft War“?

Die multimediale Performance ,Soft War“ basiert auf Recherchen fiir Martina Hefters Roman
»Hey guten Morgen, wie geht es dir?“, der nun mit dem Deutschen Buchpreis 2024 ausge-
zeichnet wurde. Die Autorin und Tanzerin lief3 sich flir mehrere Monate mit Liebesbetriigern
in sozialen Medien ein. Sie beantwortete deren Avancen mit eigenen Liigengeschichten. Was
zunachst einen gewissen Triumph hervorruft, wird schnell zu einem Spiel mit existenziellen

Fragen.

Love-Scammer schreiben in den sozialen Medien unter Fake-Profilen altere alleinstehende
Frauen an. Sie spielen ihnen eine Liebesbeziehung vor, um sie unter grotesken Vorwanden
um Geld zu bitten. Haufig leben Love-Scammer in Landern des globalen Sudens unter preka-

ren Bedingungen und haben wenig Zukunftsperspektive.

In diesem Soft War stehen zwei marginalisierte Gruppen einander gegenuber: dltere, ein-
same, medial unerfahrene Frauen aus der westlichen Welt, die sich nach Zweisamkeit seh-
nen, und Menschen, denen unter den derzeitigen globalen Bedingungen oft Perspektiven fur
die Zukunft fehlen. Fiir die Bedurfnisse beider Gruppen gibt es einen zentralen Begriff:
Sehnsucht.

»Soft War® ist eine Reflexion tiber Fragen nach Moral, Schuld und Wahrheit. Sie ist auch eine
Befragung des Begriffs ,,Sehnsucht“ und setzt Hefters Auseinandersetzung mit diesem
Thema in ihrem neuen Roman ,,Hey guten Morgen, wie geht es dir?“ mit den Mitteln der
Blhne fort. Nicht zuletzt loten Lipeb und Hefter gerade angesichts dieser ungleichen Begeg-
nung in ihrer Performance die Moglichkeiten einer zeitgemalfien Ethik klinstlerischen Arbei-

tens aus.
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Martina Hefter arbeitet als Performancekinstlerin und Schriftstellerin. Viele ihrer Texte setzt
sie selbst und in Zusammenarbeit mit anderen Kiinstlerinnen und Kinstlern szenisch um.
Patrice Lipeb ist Multiinstrumentalist und Performer. Als Kiinstler arbeitet der Wahlleipziger

an der Schnittstelle von Text, Musik, Gerausch und Bewegung.

»Soft War“, Martina Hefter & Patrice Lipeb, Artists in Residence.
Premiere ist am 28. November um 20 Uhr in der Residenz des Schauspiels Leipzig in der

Spinnerei.

Text / Konzept / Performance: Martina Hefter, Musik / Sound / Textassistenz / Performance:

Patrice Lipeb, Performance: Niko Jacobi, Choreografie: Kevin Albancando Tuntaquimba, Be-
wegungschor: Ali Schwartz, Jan Kuhlbrodt, Betta Eichner, Kevin Albacando Tuntaquimba, Vi-
deo: Michéle Yves Pauty, Marvin GroRRer, Sensitivity: Joshua Akubo Gabriel, Dokumentation /

Trailer / Video: Sophie Stephan, Produktionsleitung: Clara Hofmann

Weitere Vorstellungen: 29. und 30. November, 5., 6. und 7. Dezember, jeweils 20 Uhr in der

Residenz des Schauspiels Leipzig.
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Autorin und Performancekiinstlerin Hefter: Der Tanz und das Schreiben, beides sei immer da gewesen
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Die Tastende

Literatur 16 Jahre lang hatte sie keinen Roman geschrieben, dann gewann
Martina Hefter den Deutschen Buchpreis. »Hey guten Morgen,
wie geht es dir?« handelt vordergriindig von Love-Scammern. Dahinter steht
die Frage, ab wann Menschen eigentlich privilegiert sind.

erantwortung. Dieses Wort fallt im
Gesprach mit der Schriftstellerin,
Lyrikerin und Performancekiinstlerin
Martina Hefter mehrmals. Verantwor-
tung fiir sich selbst, Verantwortung an-
deren gegeniiber, Verantwortung beim
Schreiben. Hefter hat dieses Jahr fiir
ihren Roman »Hey guten Morgen, wie
geht es dir?« einen Preis nach dem an-
deren gewonnen, den Literaturpreis der
Landeshauptstadt Wiesbaden, den Gro-
8en Preis des Deutschen Literaturfonds,
zuletzt sogar den Deutschen Buchpreis.
Das Werk handelt vordergriindig von
einem Love-Scammer, also von einem
Mann, der éltere Frauen online mit Kom-
plimenten iiberflutet, ihnen das Blaue
vom Himmel verspricht, um sie finan-
ziell abzuziehen. Genauer gesagt ist es
aber ein Roman iiber eine Love-Scam-
mer-Scammerin, denn die Protagonistin,
die Performancekiinstlerin Juno, fangt
an, die Betriiger zu betriigen — bis sie an
einem kleben bleibt, mit ihm nachts,
wihrend sie nicht schlafen kann, chattet.
Benu, der Love-Scammer, lebt in einer
mittelgroflen Stadt im Siidwesten Nige-
rias bei seiner Mutter. Aus dieser Kon-
stellation entwirft Hefter ein Prisma tiber
Privilegen, Pflege schwerkranker Ange-
hoériger und die Prekaritét freischaffen-
der Kiinstlerinnen.

Treffen in Leipzig, wo Martina Hefter
seit 1997 lebt. Die Sonne scheint, nicht
warm, aber immerhin scheint sie an die-
sem Novembertag. Martina Hefter tragt
einen schwarzen Mantel, eine dunkelgrii-
ne Hose, einen gelben Pullover, Sneaker.
Aufrechte Korperhaltung. Sie mochte
durch den nahe gelegenen Auwald lau-
fen. Ab und zu werden das Gespréch und
ihr schneller Schritt vom Fotografen
unterbrochen, der sie vor einer Park-
bank, auf einem Holzstamm, auf einer
Briicke fotografieren will. Hefter macht
das nichts aus, sie blinzelt in die Sonne,
nimmt eine tidnzerische Pose ein, ein Fuf§
auf dem anderen, die Zehen auf dem
Fufiriicken ausgerichtet, fast pointiert.

Fotos: Sven Doring / DER SPIEGEL

Was zuerst da war, der Tanz oder
das Schreiben, das kann Hefter nicht
beantworten, beides sei immer da ge-
wesen. Sie kam 1965 im Allgdu zur
Welt, hat in Berlin Zeitgenossischen
Tanz studiert, dort vier Jahre gelebt
und zog dann wieder zuriick ins Allgdu.
»Es war eine dieser Lebenskrisen, die
man mit Ende zwanzig hat«, sagt sie.
Sie habe schon immer geschrieben,
etwa lange, wohliiberlegte Briefe an
ihre Freundin, die ihr sagte, sie solle
doch was mit dem Schreiben machen.

Sie setzt alltiigliche
Bewegungen in Sprache
um, Gehen oder Stolpern
werden zu
poetischen Bildern.

Durch Zufall entdeckte Hefter eine An-
nonce fiir das Studium am Deutschen
Literaturinstitut. Hefter bewarb sich,
wurde aufgenommen, zog nach Leip-
zig. Sie beschreibt ein paar Anfangs-
schwierigkeiten: »Ich kam ja nicht aus
einem akademischen Umfeld, und wie
dort tiber Texte gesprochen wurde, war
erst mal fiir mich ungewohnt.« Aber sie
lernte dort Menschen kennen, die sie
lange begleiten sollten, ihren zukiinfti-
gen Mann etwa, den Schriftsteller Jan
Kuhlbrodt.

Der Tanz blieb in ihrem Leben,
schlich sich sogar in ihr Schreiben. Unbe-
absichtigt, aber es war nun mal das, was
sie kannte, eine Art zu denken. 2001 ver-

Martina Hefter:

Hey guten Morgen, wie
geht es dir? Klett-Cotta;
224 Seiten; 22 Euro.

offentlichte sie ihr Debiit »Junge Hun-
de«, einen Roman iiber eine Tdnzerin,
eine Choreografiestudentin, die nach der
Wende nach Leipzig kommt, ein Liebes-
roman. Schon damals stellte sie die Wei-
chen fiir ihr Schreiben, in dem sie alltag-
liche Bewegungen in Sprache umsetzt,
Gehen oder Stolpern werden zu poeti-
schen Bildern, und die Struktur ihrer Tex-
te fliefit wie eine Choreografie. 2005 wur-
de sie zum Bachmann-Preis eingeladen,
»darauf war ich tiberhaupt nicht vorbe-
reitet«, sagt sie heute, und dass sie es
wahrscheinlich auch nicht noch mal so
machen wiirde. Mit dem Text, den sie
schrieb, war sie unzufrieden. Sie verof-
fentlichte noch einen Roman, doch ir-
gendwann konzentrierte sie sich darauf,
Gedichte zu publizieren, (Tanz-)Perfor-
mances zu inszenieren, sie stand wieder
haufiger auf der Biihne.

Es vergingen 16 Jahre, bis wieder ein
Roman von ihr erscheinen sollte — eben
»Hey guten Morgen, wie geht es dir?«,
das Buch, das ihr Leben verdndern
wird. Es wire falsch, Hefters Lebens-
weg als Geschichte einer Schriftstellerin
zu erzdhlen, die unter dem Radar fliegt,
bis sie iiberraschend mit dem Buchpreis
ausgezeichnet wird. Hefter war schon
davor eine etablierte Autorin und Per-
formancekiinstlerin, die am deutschen
Literaturinstitut unterrichtete, deren
Lyrik in den Feuilletons positiv bespro-
chen wurde.

Vielleicht wire jetzt ein guter Au-
genblick, um iiber das zu sprechen, was
die ganze Zeit im Raum steht. Bei der
Verleihung des Deutschen Buchpreises
im Rahmen der Frankfurter Buchmesse
bekam der Schriftsteller Clemens Mey-
er, ebenfalls nominiert, einen Wutan-
fall, bezeichnete es als »Schande fiir die
Literatur«, dass nicht er gewonnen
habe, und begriindete seinen Ausraster
spater damit, dass er Steuerschulden
habe und auf das Geld angewiesen sei.
Um das Buch von Martina Hefter sei es
ihm gar nicht gegangen.
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Preistrigerin Hefter: In ihrer Dankesrede verwies sie auf die anderen Nominierten

Der Gegensatz konnte nicht grofier
sein: einerseits der rumpelstilzchenhafte
Schriftsteller Meyer, der sich offenbar als
Genie versteht. Andererseits Martina
Hefter, die in ihrer Dankesrede auf die
anderen Nominierten verwies. Im Ge-
sprach macht sie auf die Willkiir jeder
Juryentscheidung aufmerksam. Es werde
schon lange tiber Preise diskutiert und
dariiber, inwiefern ein Werk {iberhaupt
bewertet werden konne.

Geschadet habe es ihr nicht. In der
Woche nach der Preisvergabe berichte-
ten viele Medien zwar vor allem tiber
Clemens Meyer, Hefters Roman stieg
jedoch gleich in die Bestsellerliste ein.
Sie wolle auf gar keinen Fall Genugtu-
ung empfinden, sagt sie, und klingt dabei
weder enttduscht noch wiitend.

Geschadet hat es aber auch Meyer
nicht, der hat gerade den Bayerischen
Buchpreis gewonnen, fiir den auch Hef-
ter nominiert war. Literatur diirfe »nicht
an der Oberfldche verharren, sagte er
in seiner Dankesrede, »sondern miisse
wie ein Echolot in die Tiefe dringen.«
Offenbar glaubt Meyer, er habe die Tie-
fe, aber heifdt es, die anderen haben sie
nicht? Hefter geht es nicht um Meyer,
sondern um die weiteren Buchpreis-
Nominierten, auf die sie schon vor der
Auszeichnung immer wieder auf ihren
Social-Media-Kanélen verwies, und um
das politische Klima in Deutschland. In
ihrer Dankesrede erwidhnte sie Men-
schen, »die nach dem Willen einer be-
stimmten Partei eigentlich nicht hier sein
sollen«.

Benu, der junge Nigerianer aus
ihrem Roman, wire ein Mensch, der
eher nicht hier sein sollte, wenn es nach
einer bestimmten Partei ginge. Auch
der Diskurs um Love-Scammer kommt
nicht ohne rassistische Muster aus, egal
ob beabsichtigt oder nicht. In Juno etwa
lauert die stindige Angst, dass Benu aus
Nigeria nach Deutschland kommen
will, dabei interessiert es ihn iiberhaupt
nicht. Auch hier geht es um Verantwor-
tung, Hefter war es wichtig, die Refle-
xion, die ihre Figur durchmacht, sicht-
bar zu gestalten. Juno kauft sich Biicher
iiber Rassismus, iiber Kolonialismus.
Biicher, die auch Hefter gekauft hat
oder schon hatte. Und nach einer Trotz-
haltung kommt die Erkenntnis: »Nichts,
was Juno hier um sich hatte, Warme,
Nahrung, Arbeit, richtete woanders
keinen Schaden an«, heif3t es im Buch.

In ihrem Roman spielt sie mit der
eigenen Biografie. Das Wort Spiel in
diesem Zusammenhang moge sie sehr,
sagt sie. »Es hat mir auch Spaf$ gemacht
zu schauen, wie weit ich meine eigene
Biografie biegen kann.« Hefter hat das
Thema Love-Scammer bereits in einem
Horspiel verarbeitet, weil sie selbst von
Betriigern angeschrieben worden war
und mit einem ins Gesprich kam — auf
sie hereingefallen sei sie aber nicht.
Hier treffen sich zum ersten Mal Fiktion
und Realitat.

Hefter merkte, dass sie noch nicht
fertig war mit dem Thema. Sie recher-
chierte weiter und blieb an einem Text
hédngen, der sich mit den Privilegien

weifler Menschen auseinandersetzte
und bei ihr eine Art von Trotzhaltung
ausloste. »Ich dachte mir, ich arbeite
frei, habe einen schwer kranken Mann
zu Hause und muss mich darum sorgen,
was es bedeutet, wenn er mal nicht
mehr da sein sollte«, sagt sie. Sie sei
zwar weif}, aber privilegiert?

Ihr Mann Jan Kuhlbrodt ist an Mul-
tipler Sklerose (MS) erkrankt. Hefter
verarbeitet das Thema in ihrem Buch,
denn Junos Partner Jupiter hat eben-
falls MS. Die Pflege von Angehorigen
bleibt oft unsichtbar, Hefter macht die
Herausforderungen greifbar: wie etwa
den Partner im Rollstuhl die Treppen
herunterbringen oder am Bahnsteig ste-
hen und auf die Einstiegshilfe warten,
die nicht kommt, wiahrend alle anderen
Giste genervt sind wegen der Verspa-
tung. Die Autorin Hefter geht in ihrem
Buch der Frage nach, ob es Abstufun-
gen von Privilegien geben kann.

»Auf faszinierende Weise verbindet
der Roman zermiirbenden Alltag mit
mythologischen Figuren und kosmi-
schen Dimensionenc, heifdt es in der
Begriindung der Jury des Deutschen
Buchpreises. Mithilfe der mythologi-
schen Namen, die alle Figuren in ihrem
Roman haben, sagt Hefter, habe sie ver-
sucht, sich beim Schreiben zu distanzie-
ren. Es ist aber auch ein Spiel, unter
anderem mit der Umkehrung der Rol-
len zwischen Jupiter und Juno. In der
Mythologie ist Jupiter der Gott aller
Gotter, seine Frau Juno hingegen steht
fiir Geburt, Ehe, Fiirsorge. Obwohl die-
se Qualitédten in Hefters Figuren aufblit-
zen, sind sie nicht gesetzt, sondern
wechseln hin und her.

Ihr Spiel ging auf. Das Preisgeld von
25.000 Euro verschaffe ihr Zeit, sich um
die Lesereihe in Leipzig zu kiimmern, die
sie mit anderen ehrenamtlich betreibt.
»Ich héatte es auch so weitergemacht,
aber jetzt ist es einfacher«, sagt sie.

Ab Ende November wird Hefter in
der Leipziger Schauspiel-Residenz ihr
Stiick »Soft War« auffiihren, basierend
auf den Recherchen ihres Romans. Sie
ist noch nicht fertig mit den Love-Scam-
mern und hat sich geschworen, keine
Probe, keine Auffithrung platzen zu
lassen. Da ist es wieder, das Verantwor-
tungsgefiihl - fiir sich selbst, fiir die an-
deren, fiir ihre Arbeit.

Enrico Ippolito

SPIEGEL BESTSELLER | Winter 2024
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BZ, Dienstag, 03.12.2024

weimal hatte sie das Gesprach ver-

schoben. Beim zweiten Mal lag es

an der Theaterproduktion, die am

vergangenen Freitag zur Urauf-
fiihrung kam. ,Soft War“ hat Martina Hefter
zusammen mit dem Musiker und Perfor-
mer Patrice Lipeb als Artists in Residence in
einer Spielstitte des Theaters Schauspiel
Leipzig entwickelt. Kurz vor der Premiere
wurde jemand im Team krank, Umstellun-
gen waren nétig, zusitzliche Proben. Als sie
schliefilich in Berlin ankommt, ist das alles
geklért, und vor ihr liegt eine Preisverlei-
hung. Die dritte in diesem Jahr.

Sie bekommt nun im Literarischen Col-
loquium Berlin (LCB) den Grof3en Preis des
Deutschen Literaturfonds. Am Vorabend
der Frankfurter Buchmesse hat sie bereits
den Deutschen Buchpreis fiir ihren Roman
,Hey guten Morgen, wie geht es dir?” erhal-
ten. Und am 12. November wurde ihr der Li-
teraturpreis der Landeshauptstadt Wiesba-
den tiberreicht. Nominiert war sie fiinf Tage
zuvor auch noch fiir den Bayerischen Buch-
preis, aber der ging an Clemens Meyer fiir
seinen Roman , Die Projektoren”.

War dawas? ,Nein, es war ganz friedlich.
Wir haben uns die Hand gegeben“, sagt
Martina Hefter. Ihr ist klar, dass sie auch in
diesem Gesprich in einem der Biirordume
des LCB, wo langsam schon das Publikum
zur grofien Veranstaltung des Literatur-
fonds eintrudelt, auf die Ereignisse nach der
Verleihung des Deutschen Buchpreises re-
agieren soll. Damals hatte, kaum dass sie
die Urkunde in der Hand hielt, der neben
ihr, vier weiteren Autorinnen und einem
Autor ebenfalls nominierte Clemens Meyer
vor dem Saal seine Enttduschung so deut-
lich ausgedriickt, dass sein Arger anschlie-
fend zum Medienthema wurde.

Der Streit verschob den Blick

,Lassen Sie uns lieber {iber etwas anderes
reden.” In der Tat hat sie das Gesprach beim
ersten Mal genau deswegen abgesagt, die
Verschiebung der Aufmerksamkeit von
ihrem gerade ausgezeichneten Buch zu
einem Streit um einen anderen Kollegen ist
ihr unbehaglich. Zumal sie beide in Leipzig
wohnen, sich noch 6fter begegnen diirften.
Hat es ihr die Freude verdorben? ,Nein, ich
hatte so viel zu tun, dass es weitgehend an
mir vorbeiging. Ich habe so ein Wohlwollen
von den Leserinnen und Lesern erlebt, lie-
bevolle Begegnungen, Leute, die sich be-
dankten fiir das Buch. Das klingt vielleicht
eitel, aber ich war gliicklich, dass sich viele
so mitfreuen konnten mit mir.“ Aber sie
habe sich schon gefragt, wann es in den Me-
dien und auf Facebook mal ein Ende neh-
men wiirde. , Die Kollegen auf der Shortlist
mussten sich da vergessen vorkommen. Die
hitten auch noch mal Aufmerksamkeit ge-
braucht.”

Aufgewachsen ist Martina Hefter, Jahr-
gang 1965, in einem Ort im Allgéu, was man
ihr aber nicht anhort. Das erklart sie damit,
dass ihre Familie ein kleines Hotel fithrte und
ihre Grofimutter aus Berlin kam. ,Ich habe
viel mehr die Sprachfarbungen von den Kin-
dern der Urlaubsgiste angenommen. Und
das Sdchsische farbt offenbar auch ab“, sagt
sie. Seit 1997 wohnt sie in Leipzig, ihr Mann,
der Schriftsteller Jan Kuhlbrodt, wurde in
Karl-Marx-Stadt geboren, dem heutigen
(und fritheren) Chemnitz.

yJunge Hunde®, ihr erster Roman, 2001
erschienen, erzihlt von einer Frau aus dem
Westen und einem Mann aus dem Osten,
greift auf, was sie selbst erlebt hat in Leipzig.
,Die beiden pragenden Professoren am Li-
teraturinstitut, wo mein Mann und ich stu-
diert haben, kamen aus West-Berlin, nim-
lich Hans-Ulrich Treichel, und aus Oster-
reich - Josef Haslinger. Da gab es manchmal
kritische Stimmen, ich habe da Spannun-
gen bemerkt.“ Auf die eigene West-Her-
kunft habe sie das nicht bezogen. Nach
einer Pddagogik- und Bithnentanzausbil-
dung in Miinchen und Berlin hatte sie mit
Anfang 30 viel damit zu tun, sich ,iiber-
haupt das Uberleben zu sichern, meine El-
tern haben mich nur minimal unterstiitzen
kénnen“. In einem Beitrag des Mitteldeut-
schen Rundfunks im Oktober und auch bei
der Leipziger Volkszeitung hatte sie jiingst
den Eindruck, als sollte nun Clemens Meyer
als der gute Ostler und sie als die Fremde
dargestellt werden. Sie macht eine Pause,
die sagt alles: wie unpassend sie das Schub-
ladendenken findet.

Das interessantere Stichwort heifdt:
Uberleben. Denn damit trifft sie eine der
Kernfragen des Romans. Die Heldin Juno ist
Performerin, sie entwickelt Stiicke mit
Schauspielerinnen, Musikern, Tanzerin-
nen, muss Férderantrége stellen, vom Kul-
turamt der Stadt Leipzig bis zum Fonds Dar-
stellende Kiinste, Ort und Requisiten besor-
gen, manchmal auch einen Fahrer. Das
kennt die Performerin Martina Hefter ge-
nauso. Juno muss gucken, ob sie genug
Geld fiir eine Auffithrung zusammenbe-
kommt und ebenso, ob ihr Einkommen fiirs

Die Schriftstellerin Martina Hefter im

desl

C Berlin. Hinter den Fenstern sieht man den Wannsee. eumanueLe conTingBERUNER ZEITUNG

Nach den Jahren
des Knapsens

Martina Hefter ist Schriftstellerin und Performerin. Und Gewinnerin

des Deutschen Buchpreises. Ihr Buch ,Hey guten Morgen, wie geht es dir?“

bringtihr Leben in einen neuen Takt. Eine Begegnung in Berlin

Einkaufen noch am Monatsende reicht.
Martina Hefter, Freiberuflerin, Mutter
zweier Tochter, hatJahre des Rechnens hin-
ter sich. In diesem Herbst gab es 25.000
Euro fiir den Deutschen Buchpreis, 10.000
Euro fiir den Wiesbadener Preis und 50.000
Euro fiir den Groflen Preis des Deutschen
Literaturfonds. Und nun steht ,Hey guten
Morgen, wie geht es dir?“ seit sechs Wochen
auf der Bestsellerliste.

Der seltsam anteilnehmende Titel riihrt
von den Chats, in die Juno sich begibt. Auf
Instagram von gut situiert wirkenden Mén-
nern angeschrieben, ldsst Juno sich auf de-
ren Geplapper von Schénheit und Liebe
ein. Sie erfindet Liigen-Biografien fiir sich,
weil sie begriffen hat, dass die sogenannten
Love Scammer, also diese Sorte Internet-
Betriiger, die dltere Frauen umschmeichelt,
um an deren Geld zu kommen, auch nur
Falsches behaupten. Sie spielt mit ihnen
nachts am Handy, genief3t das Ubertreiben,
withrend im Nachbarzimmer Junos Mann
auch noch wach ist und im Grunde so ein-
sam wie sie.

Martina Hefter hat im realen Leben
ebenfalls solche Nachrichten bekommen,

CORNELIA GEISSLER

,Ich habe so ein
Wohlwollen erlebt,
liebevolle Begegnungen,
Leute, die sich bedankten
fiir das Buch. Das klingt
vielleicht eitel, aber ich
war gliicklich, dass sich
viele so mitfreuen
konnten mit mir.“

Martina Hefter, Schriftstellerin

welche Frau, die auf Social Media unter-
wegs ist, bekommt sie nicht? Sie hat sie
nicht geblockt, sondern geantwortet. ,Mit
einem Typen liigen nach Mitternacht”,
nennt sie das - wie ihre Figur. ,Wenn man
dariiber nachdenkt, bekommt das eine phi-
losophische oder metaphysische Dimen-
sion: Was ist eigentlich die Wahrheit, die
Wirklichkeit?” Martina Hefter hingt jetzt
eine Frage an die n4chste: ,Wie weit ist man
bereit, etwas zu glauben? Wie sieht Bedtirf-
tigkeit aus? Was wird uns als alter werden-
den Frauen vermittelt, welches Leben wir
fithren sollen? Dass man unbedingt noch
mal einen Partner bekommen soll? Braucht
es dafiir diese Botschaften mit Herzen?"

Thr sei schnell klar geworden, dass es gar
nicht so einfach ist mit Schuldzuweisungen,
denn es gebe zwei Opfergruppen. Natiirlich
sei es ein Verbrechen, ein krimineller Akt,
indem die Bediirftigkeit der Frauen ausge-
nutzt werde. Andererseits gehe es oft den
Absendern selbst nicht gut. ,Dann habe ich
mich erst einmal belesen, auch wenn mir
Kolonialismus/Postkolonialismus ~ nicht
ganz fremd waren. Ich wollte einen Essay in
Versen schreiben.”

Je mehr sie nachdachte, desto klarer
wurde ihr, dass die Abstufung von Privile-
gien der Kern sein diirfte. Diese Love Scam-
mer schrieben oft aus einem armen Land
des sogenannten Globalen Siidens. ,Ich bin
privilegiert als weifle europiische Frau,
durch die Situation mit meinem Mann aber
gleich viel weniger privilegiert.”

Thr Mann wartet unten. Er ist mitgekom-
men, um mit ihr die grofe Auszeichnung zu
feiern, in vertrauter Runde, denn er ist selbst
Schriftsteller. Seit einigen Jahren ist er an
Multipler Sklerose erkrankt, seit seine Beine
ihn nicht mehr tragen kénnen, braucht er
einen Rollstuhl. Er war das Vorbild fiir Junos
Lebensgefdhrten im Buch, Jupiter heif3t er.

Will Jupiter das Haus verlassen, muss
Juno einen Nachbarn suchen, der hilft, den
Rollstuhl tiber die Treppenstufen direkt am
Eingang zu tragen. Will er mit der Bahn fah-
ren, muss eine Einstieghilfe bestellt werden.
Und Juno sieht, wie die Menschen in ihrer
Umgebung sie als bedauernswert wahrneh-
men, wenn sie den Rollstuhl schiebt. ,Oh,
wie tapfer. Oh, wie traurig. Oh, wie toll, dass
sie ihn begleitet. Juno fihrt mit ihm zu
einem Literaturwettbewerb in einer Villa an
einem Teich. Ob sie denn auch schreibe,
wird Juno gefragt, als Jupiter den Preis ge-
winnt, die weist das briisk von sich.

Literatur und Leben: In seinem im 2023
auch im LCB, der Villa am Wannsee, mit
dem Alfred-Déblin-Preis ausgezeichneten
Roman , Kriippelpassion oder Vom Gehen“
erzihlt Jan Kuhlbrodt davon, wie sein Ra-
dius mit Fortschreiten der Erkrankung klei-
ner wurde.

Martina Hefter ist zwar wie Juno Perfor-
merin, aber genauso Schriftstellerin. Vier
Romane und fiinf Lyrikbénde hat sie bisher
veroffentlicht. Das neue Buch hitte sie ohne
die Zustimmung ihres Mannes nicht so ge-
schrieben. ,Aber ihm gefiel das.“

Die Untertreibung des Jahres

Sie erkldrt, wie ihr das Thema fiir den poe-
tischen Essay immer komplizierter vor-
kam, diese Abstufungen der Ungerechtig-
keiten zwischen dem System, zwischen
jungen Minnern und dlteren Frauen, freier
und angestellter Arbeit, das habe sie ir-
gendwann nicht mehr fassen kénnen. Sie
wandelte den Stoff um zu einem Roman.
,Das Erzédhlen ist eine Mdglichkeit, das,
was man nicht mehr fassen kann, irgend-
wie trotzdem zu Papier zu bringen®, sagt
sie. Das ist die Untertreibung des Jahres.
Was Martina Hefter ,irgendwie” geschrie-
ben hat, wird seit Erscheinen im Sommer
von Kritikerinnen und Kritikern gefeiert,
als ,tiefgehend und leichtfiifig zugleich”
gelobt, als , Kiinstlerinnenroman, Memoir,
Zeitdiagnose, Beziehungsgeschichte” cha-
rakterisiert und als ,Triumph des Witzes
und der Menschlichkeit”.

Als Bettina Baltschev spiter an diesem
Novemberabend vor dem dicht gedréngt
sitzenden Publikum die Laudatio fiir den
Groflen Preis des Deutschen Literatur-
fonds hilt, da mochte sie die Geehrte als
Person des Leipziger Kulturlebens be-
schreiben. Martina Hefter, so ist zu erfah-
ren, ist eine, die Fdden kniipft, die das ge-
meinsame Arbeiten mit anderen schitzt,
das Verhandeln um die Méglichkeiten von
Kiinstlern in dieser Zeit als eine ihrer Auf-
gaben sieht.

Und als sie dann selbst an der Reihe ist
mit dem Reden, spannt sie einen Bogen zu
ihren Anfingen in Berlin. Noch bevor sie
tiberhaupt etwas veréffentlicht hatte, las sie
im Jahr 2000 beim Wettbewerb Open Mike,
den das Haus fiir Poesie seit 1993 veranstal-
tet. Fiir das Manuskript, aus dem sie damals
vortrug, bekam sie den Vertrag fiir ihr erstes
Buch. Es dauere oft Jahre, um in der Kunst
zu einer Stimme zu werden, um zu erfah-
ren: ,Mit welcher Stimme ist man fiir sich
selbst glaubwiirdig?“ Kultur brauche Forde-
rung, brauche Rahmenbedingungen, denn
Kunst habe ,fiir das Gehirn eine so wichtige
Funktion wie der Traum®, Kunst sei auch
,soziale Praxis“.

In diesem Jahr nun war sie, noch bevor
sie ahnen konnte, wie sich ihr Terminkalen-
der fiillen wiirde, in der Vorjury fiir den
Wettbewerb des Hauses fiir Poesie. Sie freue
sich, dass zwei der von ihr ausgewdhlten
Kandidaten am Ende Auszeichnungen er-
hielten. ,Doch wie bitter war es nun zu er-
fahren, dass dies vermutlich der letzte Open
Mike war.“ Er gehort voraussichtlich zu den
ersten Sparopfern, sollte der Berliner Haus-
halt mit den angedrohten Kiirzungen in der
Kultur beschlossen werden.

Fiir Martina Hefter stehen noch bis
zum kommenden Sonnabend Auffithrun-
gen ihrer Performance in Leipzig an, am
Montag darauf liest sie schon wieder in
Berlin aus dem Buch. Bis zum Sommer
verzeichnet die Webseite ihres Verlags
Klett-Cotta mehr als drei Dutzend Le-
sungstermine. Und dann? Sie antwortet,
ohne zu zogern: ,Dann schreibe ich mei-
nen nichsten Roman.“
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Die Leipziger Schriftstellerin Martina Hefter in der Spinnerei, wo sie gerade fiir ihre Perfomance ,Soft War" probt. Ende November ist Premiere in der Schauspiel-Residenz.

FOTO: BETTY EINHAUS

~,Man darf geniefien, wenn man gewinnt®

Nach dem Buchpreis ist vor der Premiere: Martina Hefter liest mit inrem Mann Jan Kuhlbrodt beim
Literarischen Herbst und bringt in Leipzigs Schauspiel-Residenz ,Soft War" auf die Blhne.

Von Janina Fleischer

Es gehtihr gut. Martina Hefter hat es
nicht mehr in der Hand: wie iber
ihren Roman ,Hey guten Morgen,
wie geht es Dir" gesprochen wird
und iiber die Entscheidung der Jury,
sie daflir mit dem Deutschen Buch-
preis auszuzeichnen. ,So wie Men-
schen Farben unterschiedlich wahr-
nehmen, so liest auch jeder anders”,
sagt die seit 1997 in Leipzig lebende
Schriftstellerin und Performance-
kiinstlerin. Es interessiert sie durch-
aus, ,was die Leute so sagen”. Da-
rum mag sie die Gesprache mit dem
Lese-Publikum. ,Ich glaube, ich bin
nicht so leicht beleidigt.”

Von solchen Gesprachen gibt es
seit der Buchpreis-Verleihung viele.
Unmittelbar auf der Frankfurter
Buchmesse. Am Donnerstag beim
Literarischen Herbst in Leipzig. Am
Montag muss sie wieder nach Frank-
furt am Main, spater nach Berlin,
Miinchen, Disseldorf, Rostock,
Schwerin ... Am 7. November wird in
Miinchen der Bayerische Buchpreis
verliehen. Martina Hefter ist nomi-
niert — wie auch Clemens Meyer
(,Die Projektoren”) und Alexandra
Stahl (,Frauen, die beim Lachen
sterben”). In diesem Fall diskutiert
die Jury live, fallt die Entscheidung
vor aller Ohren. Radio Bayern 2 tiber-
tragt ab 20 Uhr und wird wohl neue
Horer gewinnen, die Clemens Mey-
er jubeln hoéren wollen oder wiiten.

Als ob es darum ginge. Martina
Hefter duBert sich nicht iber Meyers
Kritik an der Buchpreis-Jury. Selbst-
verstandlich weil sie um die Zweifel
an Entscheidungen. ,Es wird ja
schon lange tiber Preise in der Kunst
diskutiert. Wie kann man ein Werk
bewerten? Was sind die Kriterien? Ist
es fair den anderen gegentiber?” Als

ihr Roman vom Verlag Klett-Cotta fiir
den Buchpreis eingereicht wurde,
»da habe ich beschlossen, dass ich
dasjetzt nicht mehr fiir mich diskutie-
ren will oder kann. Wenn man ent-
schieden hat, mitzumachen und sich
dem auszusetzen, dann darf man
auch genieBen, wenn man gewinnt.”
Das sagt sie im Café Mule in der
Pause zwischen zwei Proben-Bl6-
cken, zwischen den Hénden eine
Tasse Milchcafé. Entspannt wirkt sie.
Hier, auf dem Leipziger Spinnerei-
gelande, probt sie fiir ihre Perfor-
mance , Soft War", die sie mit Patrice
Lipeb und Niko Jacobi auf die Biihne
bringt. Premiere ist am 28. Novem-
berin der Schauspiel-Residenz, erste
Ausschnitte waren Mitte September
beim Galerien-Rundgang zu sehen.
Hefterfindet , es eigentlichimmer
ganzschén, sich nicht bei einer Form
aufzuhalten, nur weil das vielleicht
mal ganz gut funktioniert hat". Der
Roman ist gestaltet wie eine Choreo-
grafie. Siemoéchte sich , beim Schrei-
ben gern selbst tiberraschen” und
liebt die Herausforderung, eine Per-
formance einzurichten ,Das ist ja
schon auch knifflig. "
MehrnochalsimRoman ,Hey gu-
ten Morgen, wie geht es Dir" stehen
in ,Soft War" Love Scammer im
Zentrum, die mit gefdlschten Identi-
tdten Frauen anchatten, ihnen Liebe
vorspielen und sie um ihr Geld brin-
gen. ,Wir haben es nochmal ganz
neu geschrieben”, erzahlt Hefter.
» Weil der Buchtext sich nicht so ein-
fach dramatisieren lasst.” Sie lacht,
wenn sie vom realen Chatverlauf mit
einem Love Scammer erzdhlt, der
sich als US-Marine-Offizier ausge-
geben hat, auf militarischer Mission
in Damaskus. Sie selbst stellte sich
als Astrophysikern mit einer Vergan-
genheit als Nachtclubtédnzerin vor.

Jan Kuhlbrodt, Martina Hefter und Andreas Platthaus bei der Lesung in der Ga-

lerie fiir Zeitgendssische Kunst.

Gleichzeitig ist da ein Zweifel,
,0b wir aus diesem Thema so einen
SpaB machen diirfen — weil es dabei
viele Opfergruppen gibt". Zum
einen die meist dlteren, alleinstehen-
den Frauen. Zum anderen ,ist die
Kritik am Love Scamming leider oft
superrassistisch: ,Das sind sowieso
alles Verbrecher da unten, die kon-
nen ja gar nicht anders handeln ..."."

Der gesellschaftliche Aspekt ist
Martina Hefter wichtig. So werde
beispielsweise suggeriert, dass eine
erfiillte Partnerschaft absolut zum
Leben dazugehort. Mit der Folge,
dass Frauen sich den Gedanken an
andere Konzepte nicht erlauben. Be-
triiger wie die Love Scammer sind
auch deshalb erfolgreich, weil sie
sinnbildlich stehen konnen fiir alles,
was Heilsversprechen nahekommt.
Und weil sie dafiir auf offene Tiiren
treffen, auch Herzen. Dashatmitden
von auBen geprdgten Erwartungen
an ein gegliicktes Leben zu tun. Das
Hinterfragen duBerer Zuschreibun-
gen macht Hefter in ihren Arbeiten
zum Thema. Sie selbst werde ,in die
Rolle der zarten Tanzerin" gedrangt.
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Der Literarische Herbst
am Wochenende

Samstag
m ab 16 Uhr: Write Like Nobody’s Wat-
ching, Campus-Programm zum Essay;
Galerie fur Zeitgendssische Kunst
m 20 Uhr: Lyrikhotel Drei, mit Thomas
Kunst (Leipzig) und Fedor Pellmann
(Miinchen); Alte Post Lindenau
m 20 Uhr: MutmaBungen iiber die
Wirklichkeit, Fabian Hinrichs und Wolf-
ram Lotz lesen Texte Uiber Schonheit,
die Widerstandigkeit von Theater und
die Gehwegplatten in Hamburg-Bram-
feld; Ost-Passage Theater

Sonntag
m 12 Uhr: Junger Herbst! im Werk 2,
mit Patrick Wirbeleit (,Kiste");
13.30 Uhr; Christina Rockl (,Bus”);
15 Uhr: Matthias Lehmann (,Ich und
Tod Detektei”; 17 Uhr: Kinderlieder-
Mitmachkonzert mit Hans-Christian
Schmidt & Andreas Német
Info literarischer-herbst.com

Wer sie erlebt, sieht eher Starke als
Zerbrechlichkeit. Stolz wirkt sie.

Sie hat Love Scamming erlebt, die
Liige durchschaut - und mitgespielt.
Auch darin liegt bei der Lektiire des
Romans der Reiz: Kippt das jetzt?
Wird das gefdhrlich?Ist es tiberhaupt
in Ordnung? ,Man kannnichts erfin-
den, ohne von einer konkreten Er-
fahrung auszugehen”, sagt die 1965
im Allgdu geborene Schriftstellerin.
,Jede und jeder von uns ist auf eige-
ne Weise ein Exempel fiir einen ge-
sellschaftlichen Aspekt. Ich bin die
altere Frau, lebe mit einem schwer-
behinderten Menschen zusammen. "
Die Tochter, 23 und 25 Jahre alt, sind
aus dem Haus. ,Das ist eine Situa-
tion, die bestimmte gesellschaftliche
Probleme reprasentiert. "

Thr Mann Jan Kuhlbrodt ist eben-
falls Schriftsteller, sein Buch , Kriip-
pelpassion oder Vom Gehen" vor
einem Jahr erschienen. Gemeinsam
sitzen sie im knackvollen Audito-
rium der Galerie fiir Zeitgendssische
Kunst, Kuhlbrodt wegen seiner MS-
Erkrankung im Rollstuhl, und spre-
chen mit dem Moderator Andreas
Platthaus tiber Verbindungen und
Parallelen ihrer unabhéngig vonei-
nander entstandenen Romane. De-
ren autofiktionale Anteile einander
erganzen und ineinandergreifen.

In ,Hey guten Morgen, wie geht
es Dir?" ist Kuhlbrodtin der Figur des
Jupiter erkennbar. ,Ich muss mich
auch mal trauen, etwas zu machen,
von dem man glaubt, dass man es
eigentlich nicht machen kann", sagt
Hefter. ,Deine Eleganz muss man
schonauchnochanmerken”, sagtsie
auf der Biihne zu ihm, der ebenfalls
mit Komplimenten nicht spart. Es ist
ein Abend personlicher und literari-
scher Liebeserklarungen. So schén
kann das sein.


Muriel Riedel
Hervorheben


ARD®)Audiothek

NDR Kultur

Die Gewinnerin des Deutschen Buchpreises Martina Hefter im Gesprach

Das Gesprach - 15.10.2024 - 25 Min.

» Abspielen

Erscheinungsdatum 15.10.2024
Rubrik Gesellschaft
Sender NDR Kultur
Podcast Das Gesprach

Fiir ihren Roman ,Hey guten Morgen, wie geht es Dir?“ ist Martina Hefter mit dem Deutschen Buchpreis 2024 ausgezeichnet
worden. Dass die Entscheidung der Jury offenbar ein Kompromiss war, sei fiir sie vollig okay, denn einstimmige Jury-Voten seien sehr
selten.

Im Gesprach mit Maren Ahring erklart Martina Hefter, was es mit sogenannten ,Love Scammern® auf sich hat. Sie stellt sich der der
Frage, ob Tanz, Lyrik und Romane bei ihr irgendwie zusammenhangen. Und das Tattoo einer Wildbiene, das sich die
Buchpreistragerin zusammen mit ihrer Lektorin hat stechen lassen, spielt auch eine Rolle.

Ab Minute 21:05 zu ,Soft War”.
Link zum Beitrag: https://www.ardaudiothek.de/episode/das-gespraech/die-gewinnerin-des-
deutschen-buchpreises-martina-hefter-im-gespraech/ndr-kultur/13797327/


https://www.ardaudiothek.de/episode/das-gespraech/die-gewinnerin-des-deutschen-buchpreises-martina-hefter-im-gespraech/ndr-kultur/13797327/
https://www.ardaudiothek.de/episode/das-gespraech/die-gewinnerin-des-deutschen-buchpreises-martina-hefter-im-gespraech/ndr-kultur/13797327/
Muriel Riedel
Hervorheben
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Martina Hefter

Von Janina Fleischer

‘Wenn der Sommer endet, riicken ei-
nige der grofien literarischen Aus-
zeichnungen die besten Neuerschei-
nungen des Jahres ins Licht. Diesmal
sind ungewohnlich viele Preistrager
und Nominierte dabei, deren Roma-
ne in Leipzig entstanden, zum Teil
hier spielen. Fiinf von ihnen stehen
auf der ,Longlist” fiir den Deutschen
Buchpreis, ein Viertel der 20 Nomi-
nierten: Martina Hefter, Daniela
Krien, Clemens Meyer, Ronya Oth-
mann, Ruth-Maria Thomas. Bis auf
Krien haben sie am Deutschen Lite-
raturinstitut Leipzig studiert. Am
Dienstag gibt der Borsenverein des
Deutschen Buchhandels die ,Short-
list" mitsechs Finalisten bekannt, am
14. Oktober den deutschsprachigen
+Roman des Jahres".

Bereits im April ging der Diissel-
dorfer Literaturpreis an die Wahl-
leipzigerin Ronya Othmann fiir
» Vierundsiebzig"; in dieser Woche
gab die Medienstiftung der Spar-
kasse Leipzig bekannt, ihr den Er-
ich-Loest-Preis zu verleihen. Marti-
na Hefter bekam Anfang August
den GroBen Preis des Deutschen Li-
teraturfonds zugesprochen, insbe-
sondere fiir ihren jiingsten Roman
+Hey guten Morgen, wie geht es
dir?". Nunist sie eine von drei Nomi-
nierten fiir den Bayerischen Buch-
preis — neben Clemens Meyer mit
»Die Projektoren”.

‘Wer im Buchpreis-Archiv zurtick-
schaut bis zur ersten Verleihung
2005, begegnet etlichen Namen
mehrfach, manchen hat das Auf-
merksamkeit beschert, andere blie-
ben dennoch Geheimtipp. Zuletzt
hatte es 2022 ein Autor aus Leipzig
auf die ,Longlist” geschafft: Carl-
Christian Elze mit ,Freudenberg”.
2021 war Thomas Kunst mit ,Zand-
schower Klinken" unter den Finalis-
ten. 2018 konnten sich Anja Kamp-
mann (,Wie hoch die Wasser stei-
gen”)und Matthias Senkel (, Dunkle
Zahlen") Hoffnungen machen, in
den Jahren zuvor Kerstin Preiwufy
(»Nach Onkalo"), Philipp Winkler
(,Hool") und 2013 schon einmal Cle-
mens Meyer (,Im Stein").

Es ist auBergewohnlich, nun
gleich fiinf groBe Geschichten aus
Leipzig unter den 20 Nominierten zu
finden. Ausgewdhlt aus 197 Titeln,
die Verlage aus Deutschland, Oster-
reich und der Schweiz eingereicht
haben. Dies sind ihre Biicher:
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Daniela Krien im damaligen Café Telegraph in Leipzig.

Ronya Othmann.
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Ruth-Maria Thomas.

Von Leipzig in die Welt

FUnf Romane aus Leipzig stehen auf der ,Longlist” fir den Deutschen Buchpreis. Am Dienstag
entscheidet sich, wer ins Finale kommt. Verdient haben es alle finf.

Funf Leipziger Autorinnen und Autoren sind mit ihren neuen Romanen fiir den

Deutschen Buchpreis nominiert.

Martina Hefter: ,Hey guten Mor-
gen, wie geht es dir?”

Die Handlungistin Leipzig angesie-
delt, die Autorin in ihrer Hauptfigur
erkennbar. Juno, die aus dem All-
gdu in den Osten kam, verdient ihr
Geld als Perfomancekiinstlerin und
kiimmert sich um Jupiter, ihren
schwerkranken Mann. Martina
Hefters Mann Jan Kuhlbrodt finde
den Gedanken schon, ,hier und da
in diesem Buch mit Jupiter verwech-
selt zu werden”, schreibt sie in der
Danksagung.

Nachts treibt Juno durch Insta-
gram und lésst sich zum Schein auf
Love-Scammer ein, Internetbetrii-
ger wie Benu, der in Nigeria vor sei-
nem Computer sitzt, um Frauen ab-
zuzocken. Juno spielt mit ihrer Iden-
titdt, um Beunruhigungen zu ent-
kommen, denen sie weder Hoff-
nung noch Erfiillung entgegenset-
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Der Deutsche Buchpreis

Der Deutsche Buchpreis wird zum
20. Mal vergeben. Er ist mit insgesamt
37 500 Euro dotiert: Der Sieger oder
die Siegerin erhélt 25 000 Euro, die
ibrigen Autoren der Shortlist jeweils
2500 Euro. Die Verleihung findet am
14. Oktober statt - dem Tag vor Eroff-
nung der Frankfurter Buchmesse.

Info Details zu allen 20 Nominierten:
www.deutscher-buchpreis.de

zen kann. Sie beginnt einerseits,
sich fiir Benus Lebensumstdnde zu
interessieren, kampft andererseits
weiter um Fordergelder fir die
Kunst, Hilfe fiir Jupiter, einen wei-
ten Himmel fiir das Paar. , Sie waren
bisher durchgekommen, sie wiirden
auch weiter durchkommen, aber
womit genau?” Neben der Liebe ist
es Energie, die Juno trdgt — und
ebenso diesen Roman. (Klett-Cotta,
224 Seiten, 22 Euro. Auf dem Buch
basiert die Performance ,Soft War"
von Martina Hefter und Patrice Li-
peb, die am 28. November in der
Schauspiel-Residenz in der Spinne-
rei Premiere feiert.)

Daniela Krien:
,Mein drittes Leben”

+All das Unerledigte, Unterlassene,
Ungesagte in unserem Leben ver-
schwindet nicht. Es sammelt sich in
uns, gért und brodelt, und manch-
mal bricht es heraus.” Linda, Ri-
chard und Tochter Sonja waren eine
gliickliche Familie. Dann wurde
Sonja auf ihrem Fahrrad von einem
LKW iiberfahren. Linda trauert an-
dersalsRichard, ertragtihr Weiterle-
ben nur im Riickzug und zieht aus
der Leipziger Wohnung aufs Dorf.

In klarer Sprache schreibt Danie-
laKrien, die seit 1999 in Leipzig lebt,
liber den Aufruhr der Seele. Nach
ihren Bestsellern ,Die Liebe im
Ernstfall” und ,Der Brand" gelingt
ihr erneut eine beeindruckend ein-
dringliche Geschichte iiber Verluste
und Entfremdung in Beziehungen
wie auch im sozialen Gefiige. Nicht
die Liebe ist Linda und Richard ab-
handengekommen, ,nur die ge-
meinsame Blickrichtung”. (Dioge-
nes Verlag; 304 Seiten, 26 Euro)

Clemens Meyer:
.Die Projektoren”

+Gesellschafts-Epos” darf tiber je-
dem Roman von Clemens Meyer ste-
hen. Diesmal kommt Opus magnum
hinzu. Er spannt den historischen
Stoff {iber ein Jahrhundert der To-
ten. Aus Fasern und Faden européi-
scher Geschichte webt er ein Muster
von Krieg und Frieden —und erzihlt
gleichzeitig vom Erzédhlen selbst,
vom Erfinden, vom Festhalten der
Bilder, indem man sie laufen lasst.
Meyer schickt Zeitzeugen nach Ju-
goslawien, ins Kino, eine Leipziger
Psychiatrie, in den Irak. Jeder proji-
ziert seine Wahrheit auf eine Lein-
wand, die zum Leichentuch wurde.

Clemens Meyer.
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‘Wabhrheiten, die Menschen zu
wissen glauben, hinterfragt Meyer
als Reflex auf Angste, Schmerz oder
Schuld. Verrohung zeigt er auch als
Schutzhaltung, Tllusionen als
AuBlenhaut der Schwdche. Diese
grofle Geschichte will alles wissen,
zeigen und verstehen. Meyers er-
zdhlerisches Selbstbewusstsein
macht sie zeitlos. (S. Fischer;
1056 Seiten, 36 Euro)

Ronya Othmann:
Vierundsiebzig"”

Ronya Othmann ringt mit Worten.
Entlang ihrer Familiengeschichte
erzéhlt die Tochter einer deutschen
Mutter und eines kurdisch-ézidi-
schen Vaters in ihrem zweiten Ro-
man vom Volkermord an der ézidi-
schen Bevélkerung in Shingal. Sie
suchteine Sprache fiir das, wasam 3.
August 2014 geschah.

Immer wieder neu setzt die Auto-
rin an, sich einen Begriff zu machen
von Gewalt, Flucht und Ungewiss-
heit. , Wir waren in Europa. Wir sind
die, die sie nicht getétet haben. Wir
leben nicht. Wir sind nur nicht get6-
tetworden, sageich.” Othmannreist
indes Vaters Land, besucht Orte, Fa-
milien. Diese biographischen Anné-
herungen iiberwéltigen, weil sie er-
fahrbar machen, wofiir es Worte,
doch keine Sprache zu geben
scheint, die auch eine Waffe sein
konnte. (Rowohlt; 512  Seiten,
26 Euro. Ronya Othmann liest am
19. September, 19.30 Uhr, im Litera-
turhaus Leipzig)

Ruth-Maria Thomas:
.Die schonste Version"

Souverédn erzahlt Ruth-Maria Tho-
mas in ihrem Debiit von hochster
emotionaler Not in Beziehungen,
die heute ,toxisch” genannt wer-
den. Dafiir schneidet sie die Gegen-
wart der in ihrer Selbstbestimmung
verletzten Ich-Erzdhlerin = Jella
gegen die Jahre davor. Nach einem
Konzert wurde sie von einem Musi-
ker vergewaltigt. Sie entscheidet
fortan selbst gegen den eigenen
Willen. , Wenn ich nicht Nein sagte,
konnte mein Nein auch nicht tiber-
gangen werden.”

Erst als ihre groBe Liebe Yannik
droht, sie umzubringen, ergreift Jel-
la die Flucht. Thre Riickschau st eine
Suche nach ersten Anzeichen, ein
Versuch der Vergewisserung im ge-
sellschaftlichen Wandel. (Rowohlt;
272 Seiten, 24 Euro)


Marie Kemmner
Hervorheben
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Drei Leipziger unter den letzten sechs

Die ,Shortlist” fur den Deutschen Buchpreis steht fest, Martina Hefter, Clemens Meyer und Ronya Othmann sind dabei.

Von Janina Fleischer

Wenn die Halfte der sechs nomi-
nierten Romane in Leipzig ge-
schrieben wurden, ist das schon et-
was sehr Besonderes. Martina Hef-
ter steht mit ,Hey guten Morgen,
wie geht es dir?" auf der ,Shortlist”
fiir den Deutschen Buchpreis, Cle-
mens Meyer mit ,Die Projektoren”
und Ronya Othmann mit , Vierund-
siebzig”. Das gab der Bérsenverein
des Deutschen Buchhandels ges-
tern bekannt. Mitihnen stehen Ma-
ren Kames (,Hasenprosa"), Mar-
kus Thielemann (, Von Norden rollt
ein Donner") und Iris Wolff (,Lich-
tungen"”). Schon, dass funf der
zwanzig ,Longlist”-Nominierten
in Leipzig leben, war eine kleine
Sensation.

Jurysprecherin Natascha Freun-
del sagte, die Jury habe ,Romane
ausgewdhlt, die auf neue Weise
Licht und Dunkel unserer jiingeren
Geschichte erkunden, die auch er-
zdhlerisch Grenzen tiberwinden
und dabei groBe literarische Aben-
teuer sind."” Jedes Buch sei formal
wie inhaltlich einzigartig.

Tatsachlich konnen sechs Bii-
cher verschiedener kaum sein. Das
bedeutet gleichzeitig, dass eventu-
ell von der Jury abgewdhlt wurde,
was sich dhneln kénnte. Man moch-
te in ihrer Haut nicht stecken ange-
sichts der schon recht starken

,Longlist”. Martina Hefter erzahlt
in ,Hey guten Morgen, wie geht es
dir?"” von einer Perfomancekiinstle-
rin, die nach Ausdrucksformen
sucht fir ihre Arbeit, ihre Liebe und
das Spiel mit Herausforderungen,
zu denen ihr schwerkranker Mann
gehort. Im Titel klingt der Ton un-
verbindlich wirkender Instagram-
Chats bereits an. Darausist auch die
Koproduktion ,Soft War"” entstan-
den, die Martina Hefter & Patrice Li-
peb am 28. November in Leipzigs
Schauspiel-Residenz auf die Bithne
bringen.

In Maren Kames' ,Hasenprosa*
erkennt die Jury einen ,virtuosen
Umgang mit Wortwirzungen”,
sieht ,sdamige Bilderreigen, spri-
henden Sprachwitz und lakonische
Vollbremsungen”. Diese ,eigen-
sinnige Reise” hiipfe ,jedem dump-
fen Realismus davon” und lasse
einen ,erheitert, alltagsertiichtigt
und beglickt zuriick”. Maren Ka-
mes' Langgedicht ,Luna Luna" aus
dem Jahr 2019 wurde 2022 am
Schauspiel Leipzig uraufgefiihrt.

Clemens Meyers Roman ,Die
Projektoren” fdllt aus allen Rah-
men. Die Geschichten von Bildern
vom Krieg suchen ihre Zeit, woftr
Meyer Formen gefunden hat, die
beim Lesen unterhalten und for-
dern und danach lange nachwir-
ken. Die Jury schwarmt zu Recht
,vongroBartigen Dialogen, inneren

Sie stehen auf der ,Shortlist” fiir den Deutschen Buchpreis. Einer davon wird
am 14. Oktober der deutschsprachige Roman des Jahres. FOTO: CHRISTOF JAKOB

Monologen und Traumen bis hin zu
Briichen in Zeit und Raum". Kein
Buch fiir eine Nacht.

Mit ,Vierundsiebzig" betreibe
Ronya Othmann ,poetologische
Gewissensforschung: Wie lasst sich
das Grauen angemessen schildern,
ohne die Opfer erzahlerisch auszu-
beuten?”. Fur die Juroren ist das
Buch iiber die Geschichte und Ver-
folgung der Eziden ,ein einzigarti-
ger dokumentarischer Roman tiber
einen Genozid der Gegenwart und
die Frage, wie man davon erzahlen
kann". Othmann traut dem Wir

nicht mehr, dem Ich nicht und nicht
dem Geschriebenen. ,Obwohl alles
daran stimmt, ist es nicht die Wahr-
heit", schreibt sie.

Dem Schriftsteller Markus Thie-
lemann bescheinigt die Jury, in
.Von Norden rollt ein Donner”
einen Anti-Heimat-Roman ge-
schrieben zu haben. Langsam und
behutsam, ,mitfeinen, detaillierten
Beobachtungen der Landschaften
und Lebensweisen” erzadhle er von
den ,Verstrickungen zwischen
Idylle und Ideologien” und davon,
~welche Gefahren in Schweigen,

Verdrangung und Verklarung des
Alten liegen”.

Am Freitag erhalt Iris Wolff fir
ihren Roman ,Lichtungen” den
Uwe-Johnson-Preis. Wie sie selbst
stammen ihre Protagonisten Kato
und Lev aus dem rumanischen Sie-
benbiirgen. Die Geschichte be-
ginntmit einem Wiedersehenin Zii-
rich und schaut zurtick auf die ver-
schiedenen Lebenswege. Die Bio-
grafien der beiden sind dabei ein-
gebettet ,in die europdische Ge-
schichte des ausgehenden 20. Jahr-
hunderts"”, erzahlt mit ,, groBer Sen-
sibilitdat und hoher Raffinesse", wie
die Jury lobt.

Nichtmehrim Rennensind diein
Leipzig lebenden Schriftstellerin-
nen Daniela Krien und Ruth-Maria
Thomas. Wobei Letztere sich Hoff-
nung auf den ZDF-, aspekte"”-Lite-
raturpreis machen kann: Sie steht
mit ihrem Roman ,Die schonste
Version” im Finale fiir das beste
deutschsprachige Prosa-Debiit.

Info Der Deutsche Buchpreis wird zum
20. Mal verliehen. Der Preistrager oder
die Preistragerin erhalt ein Preisgeld
von 25 000 Euro; die flinf Finalisten
erhalten jeweils 2500 Euro. Die Preis-
verleihung findet am 14. Oktober 2024
zum Auftakt der Frankfurter Buch-
messe im Kaisersaal des Frankfurter
Rdmers statt und wird live Ubertragen
auf www.deutscher-buchpreis.de


Marie Kemmner
Hervorheben


Theaterkompass, Mittwoch, 27.11.2024

Schauspiel Leipzig: "Soft War" von Martina Hefter &
Patrice Lipeb (Leipzig) / Artists in Residence

Premiere am 28. November 2024 Residenz in der Spinnerei um 20:00

Love-Scammer schreiben in den sozialen Medien unter Fake-Profilen altere
alleinstehende Frauen an. Sie spielen ihnen eine Liebesbeziehung vor, um sie
unter grotesken Vorwanden um Geld zu bitten. Haufig leben Love-Scammer in
Landern des globalen Siudens unter prekaren Bedingungen und haben wenig
Zukunftsperspektive.

Ausgangspunkt dieser multimedialen Performance
sind Chats, auf die sich Martina Hefter iber mehrere
Monate hinweg mit Love-Scammern einlield — im
Wissen, dass es sich um solche handelt. In den Chats
erzahlt sie zuerst selbst monstrose Lugen. Was
zunachst einen gewissen Triumph hervorruft und auch
mit einem fragwdirdigen Spal3 verbunden ist, wird
schnell zu einem Spiel mit existenziellen Fragen.

In diesem Soft War stehen zwei marginalisierte
Gruppen einander gegenuber: altere, einsame, medial
unerfahrene Frauen aus der westlichen Welt, die sich

nach Zweisamkeit sehnen, und Menschen, denen Copyright: Schauspiel Leipzig

unter den derzeitigen globalen Bedingungen oft

Perspektiven fur die Zukunft fehlen. Fur die Bedurfnisse beider Gruppen gibt es einen zentralen
Begriff: Sehnsucht.

Die Performance ,Soft War* ist eine Reflexion Gber Fragen nach Moral, Schuld und Wahrheit.
Sie ist auch eine Befragung des Begriffs ,Sehnsucht* und setzt Hefters Auseinandersetzung mit
diesem Thema in ihrem neuen Roman ,Hey guten Morgen, wie geht es dir?* (ausgezeichnet u.a.
mit dem Deutschen Buchpreis 2024) mit den Mitteln der Buhne fort. Nicht zuletzt loten Lipeb und
Hefter gerade angesichts dieser ungleichen Begegnung in ihrer Performance die Moglichkeiten
einer zeitgemalen Ethik kinstlerischen Arbeitens aus.

Martina Hefter arbeitet als Performancektinstlerin und Schriftstellerin. Viele ihrer Texte setzt sie
selbst und in Zusammenarbeit mit anderen Kinstlerinnen und Kiinstlern szenisch um. Patrice
Lipeb ist Multiinstrumentalist und Performer. Als Kiinstler arbeitet der Wahlleipziger an der
Schnittstelle von Text, Musik, Gerdusch und Bewegung.



Ahoi Leipzig, 11/2024

ROMAN UND PERFORMANCE Patrice Lipeb,

" . Martina Hefter und
Lugen und I_Iet]e Niko Jacobi proben

»Soft War® in der

Alles fing damit an, dass Martina | Residenz (v.l)
Hefter selbst von einem sogenannten
Love-Scammer kontaktiert wurde.
»Ich wusste, dass es sich um einen
Fake handelt, aber nicht, was genau
dahintersteckt®, sagt die Leipziger
Schriftstellerin und Performerin. Tat-
sachlich ist es ein regelrechtes Gewer-
be geworden: Ménner aus dem glo-
balen Siiden wenden sich an Frauen
aus der westlichen Welt, spielen eine
Liebesbeziehung vor und bitten spa-
ter unter Vorwanden um Geld.

Hefter antwortete mit Liigen auf
Liigen, machte erst ein Spiel daraus -
bis sie die doppelte Not von Love-
Scammern ohne Zukunftsperspekti-
ve und Opfern in Einsamkeit reflek-
tierte. Zusammen mit Patrice Lipeb
entwickelte sie daraus an der Schau-
spiel-Residenz die Performance ,Soft
War“. Ein Stick, das die betriige-
rische Masche und die Kiinstlichkeit
der Kommunikation reflektiert. Hef-
ter hat aus der Recherche auch den
Roman ,Hey guten Morgen, wie geht
es dir?® entwickelt, der im Oktober
mit dem Deutschen Buchpreis ausge-
zeichnet wurde. [dir]

Soft War, Premiere: 28. Novernber,
20 Uhr, Residenz. mehr Infos unter
www.schauspiel-leipzig.de




Ahoi Leipzig, Newsletter, Freitag, 01.11.2024

Auf der Buhne

© Rolf Arnold

Buchpreistragerin
als Performerin

Far ihren Roman ,Hey
guten Morgen, wie geht
es dir?“ erhielt Martina
Hefter den Deutschen
Buchpreis. Das Thema
Love-Scam bringt sie
auch auf die Bihne —am
28. November ist
Premiere von ,Soft War"
in der Residenz.

Infos gibt es hier

© Rico Thumser

Schlager trifft
Musical

Thomas Hermanns bringt
das Musical ,Hello!
Again?* an der MuKo zur
Urauffihrung. Zu
Schlagern von Howard
Carpendale im
Orchester-Gewand
entwickelt sich eine
Dreiecks-
Liebesgeschichte.

Infos gibt es hier

© Armin Hokmi

Tanz und Theater
aus Europa

Die euro-scene Leipzig
zeigt wieder
zeitgenossische
Buhnenkunst von Tanz
Uber Performance bis
Theater. Dabei legt das
Festival ab 5. November
einen kleine
Schwerpunkt auf den
Nahen Osten.

Infos gibt es hier


KemmnerMa
Rechteck


Leipziger Amtsblatt,
Samstag, 16.11.2024

~Soft War”

In der Residenz des Schau-
spiels in der Spinnerei feiert
am 28. November um 20
Uhr ,,Soft War” von Martina
Hefter und Patrice Lipeb
Premiere. Das Stiick der
Buchpreistragerin  handelt
von Love-Scammern, die in
den sozialen Medien unter
Fake-Pro ilen &ltere alleinste-
hende Frauen anschreiben,
um sie unter grotesken Vor-
winden um Geld zu bitten. m
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